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SennePLUS
Schlangen • Bad Lippspringe

Aug | 24

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.

08:30 - 13:00 Uhr
15:00 - 18:30 Uhr

Samstag
08:30 - 13:00 Uhr

schneller
vor Ort

Ortsmitte 11 • Schlangen • Telefon: 05252 - 7187
www.eichen-apotheke-schlangen.de • info@eichen-apotheke-schlangen.de

Wie schwer ist der Baumspie-
gel? Wie viele Religionen sind 
im „GlaubensGarten“ vertreten? 
Und welches Tier begrüßt die 
Besucherinnen und Besucher im 
„Grünen Klassenzimmer“? 
Diese und viele weitere Fragen 
gehören zur neuen Schatzsuche, 
die die Gartenschau Bad Lipp-
springe passend zu den Sommer-
ferien für Kinder im Grundschul-
alter entwickelt hat. 

Die kostenfreien Schatzkarten 
sind ab sofort täglich von 9 bis 18 
Uhr in der Tourist Information er-
hältlich. 

Die Schatzsuche ist so konzipiert, 
dass Mädchen und Jungen im 
Grundschulalter die Fragen mit-
hilfe der Karte eigenständig be-
antworten können. Jüngere Kin-
der benötigen beim Lesen die 
Hilfe der Eltern oder Großeltern.

Mithilfe der kindgerecht gestal-
teten Gartenschau-Karte ma-
chen sich die großen und kleinen 
Schatzsucher also am besten ge-

Schatzsuche für Groß und Klein sorgt 
für Ferienspaß in der Gartenschau
Flyer mit Schatzkarte und Fragen ab sofort kostenfrei in der Tourist Info erhältlich

meinsam auf den Weg durch die 
mehrfach ausgezeichnete Park-
anlage. 

Unterwegs warten 14 spannende 
und informative Fragen auf die 
Teilnehmer, die abwechslungs-
reichen Wald-Spielplätze und 
Picknickmöglichkeiten laden zu 
Pausen ein 

Wer am Ende der Schatzsuche 
alle Fragen richtig beantwortet 
hat, erhält einen Zahlencode, 
mit dessen Hilfe die Schatztruhe 
im Eingangsbereich der Garten-
schau geöffnet werden kann. 
Dort darf sich jedes Kind einen 
Teil des Schatzes heraus und mit 
nach Hause nehmen. 

„Wir hoffen, dass unsere jungen 
Besucherinnen und Besucher 
viel Spaß mit der Schatzsuche 
haben und wünschen allen Kin-
dern schöne Sommerferien“, sagt 
Gartenschau-Geschäftsführerin 
Rehana Rühmann abschließend.  

Quelle: Gartenschau Bad Lippspringe GmbH

Große Vorfreude: Finn und Lasse (mit Karte), Pauline und Zooey (mit 
Schatztruhe) sowie Ophelia und Frida (vorne) können es kaum er-
warten, die Rätsel der Schatzsuche in der Gartenschau Bad Lipp-
springe zu lösen. Geschäftsführerin Rehana Rühmann (2.v.l.) hat 
das neue Angebot für Kinder im Grundschulalter passend zu den 
Sommerferien entwickeln lassen. 
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Die Lärmaktionsplanung für 
die Gemeinde Schlangen ist beendet

Wochenmarkt 
rund um 
den Dorfbrunnen 
in Schlangen
Immer donnerstags von 8 bis 13 
Uhr können sich Schlängerinnen 
und Schlänger auf dem Wochen-
markt eindecken mit frischem 
Obst und Gemüse,  Geflügel, 
Fischspezialitäten und Feinkost 
aber auch Honig, Socken und 
Haushaltsgegenständen. 

Donnerstag, 01.08.2024
Do., 08.08.2024 - FÄLLT AUS !!!
Donnerstag, 15.08.2024
Donnerstag, 22.08.2024
Donnerstag, 29.08.2024

jeweils von 8 bis 13 Uhr

Laufende 
Angebote der 
Offenen Kinder- 
und Jugendarbeit 
in Schlangen

Lok-Führerschein
Wir bauen eine Modelleisen-
bahnlandschaft im HOT Domino 
auf, Highlight ist eine 10 Meter 
lange ICE Rennstrecke. Komm' 
vorbei und mache deinen Lok-
Führerschein und trainiere mit 
dem Hermännchen Zug.

Termine: Mittwochs und frei-
tags 15 bis 19 Uhr, dienstags 
und donnerstags vormittags 
von 10 bis 13 Uhr und nach Vor-
anmeldung.

Hüpfburg-Disco 
im HOT Domino
Dienstags und donnerstags von 
16 bis 18 Uhr außer an folgen-
den Terminen: 11.07., 25.07. 
und 08.08.2024

Haus der Musik
Proben der Hermännchen-Band 
im Jugendtreff Oesterholz wäh-
rend der Öffnungszeiten des Ju-
gendtreffs. Vormittags Proben 
sind montags, mittwochs und 
freitags in der Zeit von 10 bis 13 
Uhr nach Absprache möglich.

Die Stellungnahmen aus der 
Schlänger Bevölkerung  wurden 
geprüft und in den Lärmaktions-
plan eingearbeitet. Die finale Fas-
sung wurde am 04.07.2024 vom 
Rat der Gemeinde beschlossen.

Da Schallschutzmaßnahmen, die 
im Lärmaktionsplan aufgenom-
men wurden, nur im Einverneh-
men mit dem Straßenbaulastträ-

ger umgesetzt werden können, 
muss vor Umsetzung der Maß-
nahmen auch eine Einigkeit er-
reicht werden. Die übergeordne-
te Behörde Straßen.NRW sieht in 
naher Zukunft keine Maßnahmen 
an der Bundesstraße in Schlan-
gen vor.

Weitere mögliche Maßnahmen 
zur Lärmminderung können der 

finalen Fassung entnommen wer-
den.

Der Lärmaktionsplan wird gemäß 
§ 47d Abs. 5 BImSchG bei bedeut-
samen Entwicklungen für die 
Lärmsituation, ansonsten jedoch 
nach fünf Jahren überprüft und 
erforderlichenfalls überarbeitet.

Quelle: Gemeinde Schlangen

SCHLANGEN

Seit einigen Wochen findet man 
in der Eichenapotheke in Schlan-
gen die hochwertige Pflegeserie 
der renommierten Marke Louis 
Widmer, die sich großer Beliebt-
heit bei den Kunden erfreut.

Louis Widmer, ein Unternehmen, 
das seit Jahrzehnten für seine Ex-
pertise in der Hautpflege bekannt 
ist, legt besonderen Wert auf die 
individuellen Hautbedürfnisse 
seiner Kunden. 

Dank einer eigenen Abteilung für 
Forschung und Entwicklung im 
Stammhaus in Schlieren, Schweiz, 
gelingt es Louis Widmer, hochver-
trägliche und wirksame Produkte 
zu entwickeln. Diese zeichnen sich 
durch angenehme Texturen aus 
und sind für unterschiedlichste 
Hautbedürfnisse geeignet. Das 
Ziel ist es, Produkte anzubieten, 
die die Haut täglich gesund und 
glücklich machen.

Besonders hervorzuheben ist die 
Tagespflege, die speziell auf ver-
schiedene Hauttypen abgestimmt 
ist. Sie bekämpft aktiv Fältchen, 
Feuchtigkeitsverlust und einen 
fahlen Teint. Die leichten Texturen 
der Produkte enthalten dermato-
logisch bestätigte Wirkstoffe in 
hohen Konzentrationen, die dafür 
sorgen, dass der Feuchtigkeits-
gehalt der Haut über mehrere 
Stunden aufrechterhalten wird. 
Dies bedeutet, dass die Haut den 
ganzen Tag über geschützt, ge-
schmeidig und schön bleibt. Zu-
dem dient die Tagespflege als 
optimale Grundlage für Make-up, 
welches dadurch einen besseren 
Halt erhält.

Die Hautpflegeprodukte sind in 
verschiedenen Varianten erhält-
lich, um den spezifischen Bedürf-
nissen unterschiedlicher Haut-
typen gerecht zu werden. Von 
trockener über empfindliche bis 

hin zu Mischhaut – die Pflegese-
rie bietet für jeden Hauttyp die 
passende Lösung. Die hohe Ver-
träglichkeit der Produkte wurde 
in zahlreichen dermatologischen 
Tests bestätigt, was sie auch für 
Personen mit empfindlicher Haut 
geeignet macht.

Kunden der Eichen-Apotheke ha-
ben bereits zahlreiche positive 
Rückmeldungen zu den neuen 
Produkten gegeben.

Eine zufriedene Kundin berich-
tete: „Ich bin begeistert von der 
Wirkung der Tagespflege. Meine 
Haut fühlt sich den ganzen Tag 
über gepflegt und geschützt an. 
Ich kann es leicht auftragen und 
meine Haut strahlt förmlich.“ Ein 
weiterer Kunde ergänzte: „Die 
Produkte haben meine Hautprob-
leme erheblich verbessert. Endlich 
habe ich eine Pflege gefunden, die 
wirklich hilft.“

Die Einführung der Louis Widmer 
Pflegeserie stellt eine wertvolle 
Erweiterung des Sortiments der 
Eichenapotheke dar und bietet 
den Kunden in Schlangen die Mög-
lichkeit, von der hochwertigen 
Pflege direkt vor Ort zu profitie-
ren. Die Apotheke ist stolz darauf, 
eine Marke anbieten zu können, 
die für ihre Qualität und Wirksam-
keit weltweit anerkannt ist.

Lassen Sie sich vor Ort vom Team 
der Eichen-Apotheke in Schlangen 
beraten und finden Sie die Pflege, 
die am besten zu Ihren individuel-
len Hautbedürfnissen passt. 

Neue Pflegeprodukte von Louis Widmer 
in der Eichen-Apotheke in Schlangen Anzeige
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Notdienstbereite APOTHEKEN
ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag

Schlangen - Bad Lippspringe - Paderborn
01.08. Eichen-Apotheke, Ortsmitte 11, 33189 Schlangen, 05252/7187

02.08. Apotheke Schöne Aussicht oHG, Warburger Str. 93, Paderborn, 05251/64222

03.08. Hatzfeld-Apoth. Mastbruch, Hatzfelder Str. 68f, Schloß Neuhaus, 05254/3825

04.08. Apotheke im Medico, Husener Str. 48, Paderborn, 05251/8773580

05.08. Le Mans-Apotheke, Le Mans-Wall 9, Paderborn, 05251/27513

06.08. Senne-Apotheke, Schloßstr. 1, Hövelhof, 05257/98560

07.08. Egge-Apotheke, Adenauerstr. 70, Altenbeken, 05255/215

08.08. Westfalen-Apotheke, Von-Ketteler-Str. 26, Elsen, 05254/97800

09.08. Le Mans-Apotheke, Le Mans-Wall 9, Paderborn, 05251/27513 

10.08. Ems-Apotheke, Allee 27, Hövelhof, 05257/2345

11.08. Apotheke Wilhelmshöhe, Elsener Straße 88, Paderborn, 05251/6988840

12.08. Residenz-Apotheke, Schatenweg 2 A, Schloß Neuhaus, 05254/2150

13.08. Rats-Apotheke, Fr.-Wilh.-W.-Platz 35, Bad Lippspringe, 05252/99988

14.08. Quellen-Apotheke, Marktstr. 8, Bad Lippspringe, 05252/4220

15.08. Apotheke am Nordbahnhof, Nordstraße 40-42, Paderborn, 05251/6888866 

16.08. Kur-Apotheke, Detmolder Str. 139, Bad Lippspringe, 05252/931818

17.08. Apotheke Vornewald, Ortsmitte 1, Schlangen, 05252/7154 

18.08. Süd-Apotheke im Südring, Pohlweg 110, Paderborn, 05251/65157

19.08. Senne-Apotheke, Schloßstr. 1, Hövelhof, 05257/98560

20.08. Apotheke am Mühlenhof, Schloßstr. 10, Schloß Neuhaus, 05254/99780

21.08. Bären-Apotheke, Bielefelder Str. 9, Schloß Neuhaus, 05254/13369

22.08. Apotheke Am Lichtenturm oHG, Lichtenturmweg 41, Paderborn, 05251/64555 

23.08. Le Mans-Apotheke, Le Mans-Wall 9, Paderborn, 05251/27513

24.08. Thune-Apotheke, Bielefelder Str. 161, Sennelager, 05254/935050

25.08. Rats-Apotheke, Fr.-Wilh.-W.-Platz 35, Bad Lippspringe, 05252/99988

26.08. Quellen-Apotheke, Marktstr. 8, Bad Lippspringe, 05252/4220

27.08. Kur-Apotheke, Detmolder Str. 139, Bad Lippspringe, 05252/931818

28.08. Ems-Apotheke, Allee 27, Hövelhof, 05257/2345

29.08. Eichen-Apotheke, Mergelweg 1, Hövelhof, 05257/934541

30.08. Kastanien-Apotheke oHG, Eggestr. 57, Benhausen, 05252/932024

31.08. Bonifatius-Apotheke, Dr.-Rörig-Damm 84-86, Paderborn, 05251/4224

Änderungen vorbehalten! Mehr Informationen unter  www.akwl.de

Apotheken-Notdienst: vom Festnetz: 0173/888 228 33 • vom Handy: 22 8 33

Ärztlicher Notdienst: 116 117 • Zahnärztlicher-Notdienst: 01805/996363
Giftnotruf (Bonn): 0228/19240 • Krankentransport: 02955/19222

GESUNDHEIT

Lange Zeit fokussierte die onko-
logische Rehabilitation neben 
den medizinischen Maßnahmen 
auf vielfältiges Ausdauertraining. 

Neben Spazieren, Joggen und 
Radfahren spielt der gezielte 
Muskelaufbau nach neusten wis-
senschaftlichen Erkenntnissen 
eine ebenso bedeutende Rolle.

Daher hat die Cecilien-Klinik in 
Bad Lippspringe, die zum Medizi-
nischen Zentrum für Gesundheit 
(MZG) gehört, ein gezieltes Kraft-
training in die Krebsnachsorge 
integriert. 

„Das Krafttraining galt lange als 
verpönt. Mittlerweile weiß man, 

dass die Muskulatur für das Im-
munsystem ein ganz wichtiges 
Organ ist. Durch ein individuelles 
Krafttraining lässt sich auch die 
Krebs-Rückfall-Quote nach der 
Rehabilitation reduzieren“, sagt 
der Ärztliche Direktor des MZG 
und Chefarzt der Cecilien-Klinik, 
Dr. Jan Hinnerk Stange. Um einen 
qualifizierten Aufbau der Mus-
kulatur anbieten zu können, hat 
die Cecilien-Klinik ihren Bestand 
an entsprechenden Geräten auf-

gestockt und alle Mitarbeitenden 
in diesem Bereich in der onkolo-
gischen Trainingstherapie (OTT) 
zertifiziert. 
  
Im Rahmen der onkologischen 
Trainingstherapie, die von Ex-
perten der Sporthochschule Köln 
entwickelt worden ist, erfolgt 
ein gezieltes Krafttraining in Be-
gleitung eines Therapeuten. He-
ranführen, nicht überlasten und 
richtig bedienen - dieser Drei-
klang macht die Nutzung der Ge-
räte im Rahmen der stationären 
Rehabilitation aus. „Damit sind 
unsere Patientinnen und Patien-
ten optimal vorbereitet, um das 
Krafttraining und Sport nach der 
Reha-Maßnahme sinnvoll fortzu-
setzen“, betont Dr. Stange. Dazu 
stellt das MZG eine Verordnung 
für Reha-Sport aus, die im Regel-
fall von der Rentenversicherung 
oder den Krankenkassen unter-
stützt wird. 
www.medizinisches-zentrum.de

Gezieltes Krafttraining in der Krebsnachsorge 
Muskelaufbau in und nach der Reha als wertvolle Ergänzung zum Ausdauerbereich 

Julia Lotz, Therapieleitung der Cecilien-Klinik, präsentiert den reno-
vierten Trainingsraum. Foto: Claudia Reichstein

Auf die rasante Entwicklung in 
der Informationstechnologie, 
die zunehmend auch in der Me-
dizintechnik Einzug hält, reagiert 
das Medizinische Zentrum für 
Gesundheit (MZG) in Bad Lipp-
springe mit einer strukturellen 
Neuerung. Die beiden Fachabtei-
lungen Informationstechnik und 
Medizintechnik hat der Klinikver-
bund in dem neuen Zentrum für 
Information- und Medizintechnik 
(ZIMT) zusammengefasst. 

 Die Leitung des ZIMT übernimmt 
Gisbert Multhaupt zukünftig 
als Direktor. Er ist seit Septem-
ber 2020 als Leiter der Informa-
tionstechnologie im MZG tätig 
ist. Durch seine Ausbildung zum 
Elektroinstallateur und sein Stu-
dium der Informatik bringt er für 
seine neue Aufgabe beste Vor-
aussetzungen mit. 

„Wir haben die beiden Fach-
bereiche auch deshalb enger 
miteinander verknüpft, um die 
Medizintechnik bestmöglich mit 

Know-how aus dem IT-Bereich 
versorgen und schützen zu kön-
nen“, erläutert der Sprecher der 
MZG-Geschäftsführung, Achim 
Schäfer. 

www.medizinisches-zentrum.de

Kontakt: Medizinisches Zentrum 
für Gesundheit Bad Lippspringe GmbH 

Neues Zentrum für Informations- und Medizintechnik 

Gisbert Multhaupt wird 
zum Direktor „ZIMT“ ernannt

v.l. Der Direktor Personal und 
Recht Markus Finkeldei gratu-
liert dem neuen Direktor Gisbert 
Multhaupt zu seiner Ernennung. 

Foto: Claudia Reichstein
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19.08. Senne-Apotheke, Schloßstr. 1, Hövelhof, 05257/98560

20.08. Apotheke am Mühlenhof, Schloßstr. 10, Schloß Neuhaus, 05254/99780

21.08. Bären-Apotheke, Bielefelder Str. 9, Schloß Neuhaus, 05254/13369

22.08. Apotheke Am Lichtenturm oHG, Lichtenturmweg 41, Paderborn, 05251/64555 

23.08. Le Mans-Apotheke, Le Mans-Wall 9, Paderborn, 05251/27513

24.08. Thune-Apotheke, Bielefelder Str. 161, Sennelager, 05254/935050

25.08. Rats-Apotheke, Fr.-Wilh.-W.-Platz 35, Bad Lippspringe, 05252/99988

26.08. Quellen-Apotheke, Marktstr. 8, Bad Lippspringe, 05252/4220

27.08. Kur-Apotheke, Detmolder Str. 139, Bad Lippspringe, 05252/931818

28.08. Ems-Apotheke, Allee 27, Hövelhof, 05257/2345

29.08. Eichen-Apotheke, Mergelweg 1, Hövelhof, 05257/934541

30.08. Kastanien-Apotheke oHG, Eggestr. 57, Benhausen, 05252/932024

31.08. Bonifatius-Apotheke, Dr.-Rörig-Damm 84-86, Paderborn, 05251/4224

Änderungen vorbehalten! Mehr Informationen unter  www.akwl.de

Apotheken-Notdienst: vom Festnetz: 0173/888 228 33 • vom Handy: 22 8 33

Ärztlicher Notdienst: 116 117 • Zahnärztlicher-Notdienst: 01805/996363
Giftnotruf (Bonn): 0228/19240 • Krankentransport: 02955/19222

GESUNDHEIT

Lange Zeit fokussierte die onko-
logische Rehabilitation neben 
den medizinischen Maßnahmen 
auf vielfältiges Ausdauertraining. 

Neben Spazieren, Joggen und 
Radfahren spielt der gezielte 
Muskelaufbau nach neusten wis-
senschaftlichen Erkenntnissen 
eine ebenso bedeutende Rolle.

Daher hat die Cecilien-Klinik in 
Bad Lippspringe, die zum Medizi-
nischen Zentrum für Gesundheit 
(MZG) gehört, ein gezieltes Kraft-
training in die Krebsnachsorge 
integriert. 

„Das Krafttraining galt lange als 
verpönt. Mittlerweile weiß man, 

dass die Muskulatur für das Im-
munsystem ein ganz wichtiges 
Organ ist. Durch ein individuelles 
Krafttraining lässt sich auch die 
Krebs-Rückfall-Quote nach der 
Rehabilitation reduzieren“, sagt 
der Ärztliche Direktor des MZG 
und Chefarzt der Cecilien-Klinik, 
Dr. Jan Hinnerk Stange. Um einen 
qualifizierten Aufbau der Mus-
kulatur anbieten zu können, hat 
die Cecilien-Klinik ihren Bestand 
an entsprechenden Geräten auf-

gestockt und alle Mitarbeitenden 
in diesem Bereich in der onkolo-
gischen Trainingstherapie (OTT) 
zertifiziert. 
  
Im Rahmen der onkologischen 
Trainingstherapie, die von Ex-
perten der Sporthochschule Köln 
entwickelt worden ist, erfolgt 
ein gezieltes Krafttraining in Be-
gleitung eines Therapeuten. He-
ranführen, nicht überlasten und 
richtig bedienen - dieser Drei-
klang macht die Nutzung der Ge-
räte im Rahmen der stationären 
Rehabilitation aus. „Damit sind 
unsere Patientinnen und Patien-
ten optimal vorbereitet, um das 
Krafttraining und Sport nach der 
Reha-Maßnahme sinnvoll fortzu-
setzen“, betont Dr. Stange. Dazu 
stellt das MZG eine Verordnung 
für Reha-Sport aus, die im Regel-
fall von der Rentenversicherung 
oder den Krankenkassen unter-
stützt wird. 
www.medizinisches-zentrum.de

Gezieltes Krafttraining in der Krebsnachsorge 
Muskelaufbau in und nach der Reha als wertvolle Ergänzung zum Ausdauerbereich 

Julia Lotz, Therapieleitung der Cecilien-Klinik, präsentiert den reno-
vierten Trainingsraum. Foto: Claudia Reichstein

Auf die rasante Entwicklung in 
der Informationstechnologie, 
die zunehmend auch in der Me-
dizintechnik Einzug hält, reagiert 
das Medizinische Zentrum für 
Gesundheit (MZG) in Bad Lipp-
springe mit einer strukturellen 
Neuerung. Die beiden Fachabtei-
lungen Informationstechnik und 
Medizintechnik hat der Klinikver-
bund in dem neuen Zentrum für 
Information- und Medizintechnik 
(ZIMT) zusammengefasst. 

 Die Leitung des ZIMT übernimmt 
Gisbert Multhaupt zukünftig 
als Direktor. Er ist seit Septem-
ber 2020 als Leiter der Informa-
tionstechnologie im MZG tätig 
ist. Durch seine Ausbildung zum 
Elektroinstallateur und sein Stu-
dium der Informatik bringt er für 
seine neue Aufgabe beste Vor-
aussetzungen mit. 

„Wir haben die beiden Fach-
bereiche auch deshalb enger 
miteinander verknüpft, um die 
Medizintechnik bestmöglich mit 

Know-how aus dem IT-Bereich 
versorgen und schützen zu kön-
nen“, erläutert der Sprecher der 
MZG-Geschäftsführung, Achim 
Schäfer. 

www.medizinisches-zentrum.de

Kontakt: Medizinisches Zentrum 
für Gesundheit Bad Lippspringe GmbH 

Neues Zentrum für Informations- und Medizintechnik 

Gisbert Multhaupt wird 
zum Direktor „ZIMT“ ernannt

v.l. Der Direktor Personal und 
Recht Markus Finkeldei gratu-
liert dem neuen Direktor Gisbert 
Multhaupt zu seiner Ernennung. 

Foto: Claudia Reichstein
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Auch, wenn der Sommer in die-
sem Jahr noch auf sich warten 
lässt, sollte der richtige Umgang 
mit der Sonne nicht in Verges-
senheit geraten. Das findet auch 
Simone Kellner, Ärztin für Kinder- 
und Jugendgesundheit beim Ge-
sundheitsamt des Kreises Lippe. 
Sie hat gemeinsam mit dem lo-
kalen Zeichner und Cartoonisten 
André Sedlaczek sowie weiteren 
Partnern ein Kinderbuchprojekt 
zur Hautkrebsprävention auf den 
Weg gebracht, das kürzlich mit 
dem Innovationspreis Dermato-
logie des Berufsverbandes der 
Deutschen Dermatologen ausge-
zeichnet wurde.

Mit über 300.000 Neuerkran-
kungen pro Jahr ist Hautkrebs 
die häufigste Krebserkrankung 
in Deutschland. 

Fokus des Buches liegt auf dem 
erhöhten Hautkrebsrisiko durch 
Sonneneinstrahlung in der Kind-
heit. „Mo und der Sonnenzaube-
rer“ richtet sich an Vorschulkin-
der und wird seit 2023 bei den 
Schuleingangsuntersuchungen 
durch medizinisches Personal des 
Gesundheitsamtes an lippische 
Mädchen und Jungen verteilt. 
Seit diesem Jahr lernen auch kom-
mende Erstklässler aus Minden, 
Paderborn, Gütersloh und Biele-
feld den Sonnenzauberer kennen, 
der der Hauptfigur Mo alles Wis-
senswerte rund um das Thema 
Sonnenschutz vermittelt. Rund 
17.000 Kinder wissen seither noch 
besser Bescheid um die wichtige 
Bedeutung von Sonnenhut, Son-

nenbrille, Sonnencreme und Co. 
Besonders wichtig: die Mittags-
hitze meiden und mit passender 
Kleidung die Haut vor schädlicher 
UV-Strahlung schützen.

Das Ziel von Simone Kellner ist 
klar: „Wir wollen möglichst viele 
Menschen für das Thema Haut-
krebs und Hautkrebsprävention 
sensibilisieren. Eltern lesen mit 
ihren Kindern das Buch, spre-
chen gemeinsam darüber und 
tragen es weiter. So erreichen 
wir auf einfache Art und Weise 
unterschiedliche Altersgruppen“.

Das Kinderbuchprojekt wird ge-
fördert vom Psoriasis-Netz Ost-
westfalen-Lippe e.V., das sich 
mit innovativen Therapien in der 
Dermatologie beschäftigt. Nicht 
nur in Ostwestfalen-Lippe ist das 
Buch gut angekommen. Inzwi-
schen melden sich sogar andere 
Kreise und Städte über NRW hi-
naus bei Simone Kellner, die „Mo 
und der Sonnenzauberer“ an Vor-
schulkinder verteilen möchten.

Quelle: Kreis Lippe

Sonnenhut, Sonnenbrille, Sonnencreme: 

Buch für Vorschüler 
soll Hautkrebs vorbeugen

Kleines Buch mit großer Wirkung: „Mo und der Sonnenzauberer“ 
soll Kindern den richtigen Umgang mit der Sonne näher bringen. 

Simone Kellner
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(djd). Plötzlich ist die Energie 
weg: Müdigkeit, Konzentrations-
probleme und eine zunehmen-
de Anfälligkeit für Infekte setzen 
dem Körper zu. Solche unspezifi-
schen Beschwerden kennen viele 
Menschen und die Frage ist dann, 
was dahinterstecken könnte. 

Stress? Zu wenig Schlaf? 
Vielleicht ein Vitaminmangel? 

Woran hingegen die Betroffe-
nen oft weniger denken, sind 
womöglich fehlende Spurenele-
mente. Eine besondere Bedeu-
tung kommt neben Eisen dabei 
dem Selen zu. Es ist unerlässlich 
für das Immunsystem zur Ab-
wehr von Krankheitserregern 
und für die antioxidative Abwehr 
von freien Radikalen. Darüber 
hinaus spielt es eine entschei-
dende Rolle bei der Regulierung 
der Schilddrüsenhormone. Diese 
sind wiederum wichtig für den 
Energie- und Knochenstoffwech-
sel sowie dem Stoffwechsel des 
Nervensystems. Und auch an der 
Spermienproduktion ist Selen 
maßgeblich beteiligt.

Selen wird über 
die Nahrung aufgenommen

Das Spurenelement kann vom 
Körper nicht selbst gebildet wer-
den und muss daher über die 
Nahrung aufgenommen wer-
den. Weitere Informationen und 
Tipps dazu finden sich unter 
www.biosyn.de. Allerdings sind 
die deutschen Ackerböden – wie 

auch die der meisten Nachbar-
länder – arm an Selen. So ent-
hält zum Beispiel Getreide in 
Deutschland eine deutlich gerin-
gere Selenmenge im Vergleich 
zu amerikanischem Getreide. 
Bei Nutztieren kann das Futter 
mit Selen angereichert werden. 
Trotzdem ist es nicht immer ein-
fach und für Vegetarier und Ve-
ganer umso schwieriger, den Be-
darf allein über die Ernährung zu 
decken.

Symptome sind nicht eindeutig

Nun sind die Symptome eines 
Defizits wie Müdigkeit, Leistungs-
schwäche, Haarausfall und Weiß-
färbung der Fingernägel nicht 
eindeutig, sondern können auch 
mit anderen Erkrankungen zu-
sammenhängen. Es ist deshalb 
nicht sinnvoll, auf eigene Faust 
entsprechende Nahrungsergän-
zungsmittel einzunehmen. Am 
besten lässt man durch einen 
einfachen Bluttest beim Haus-
arzt, beispielsweise über das 
biosyn-Service-Labor unter 
www.biosyn.de/selentest, den 
eigenen Bedarf ermitteln. An-
hand der Ergebnisse kann dann 
ein hochwertiges Nahrungser-
gänzungsmittel empfohlen oder 
auch ein Arzneimittel verordnet 
werden. Bewährt haben sich hier 
Produkte in unterschiedlichen 
Dosierungen und Darreichungs-
formen wie selenase Tabletten, 
Trinklösungen und Injektionen.

Müde, schlapp 
und anfällig für Infekte?
Das kann ein Hinweis auf Mangel 
an Spurenelementen sein

Für Leistungskraft und ein starkes Immunsystem ist eine gute Nähr-
stoffversorgung entscheidend. Foto: djd/biosyn/iStock/Wavebreakmedia
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Eine Frage - fünf Antworten!
Sommer in Schlangen – 
was gehört für Sie dazu?

Norbert: „Für mich gehört zum 
Sommer in Schlangen auf jeden 
Fall das Schwimmengehen in der 
familiären Atmosphäre des Schlän-
ger Freibads. Dort ziehe ich fast 
jeden Tag meine Bahnen. Unsere 
exquisite Eisdiele Molin darf natür-
lich auch nicht fehlen. Mein Ge-
heimti pp dort: Das Tartufo-Eis.“

Hans-Jörg und Margarete: „Wir 
sind mit dem Fahrrad aus Pader-
born unterwegs und genießen ge-
rade unsere Pause hier in Schlan-
gen bei einem leckeren Kaff ee bei 
Goeken Backen. Wir sind im Som-
mer immer gerne mal hier in der 
Gegend mit dem Fahrrad unter-
wegs. Von daher gehören für uns 
Zwischenstopps in Schlangen zum 
Kräft etanken und das Genießen 
der Natur hier in der Umgebung 
rund um Schlangen mit dazu.“

Natascha: „Für mich darf im Som-
mer das leckere Eis in unserer 
schönen Eisdiele in Schlangen 
nicht fehlen. Wir sind auch oft  mit 
dem Fahrrad in den Pastorenwie-
sen unterwegs und kühlen uns ger-
ne am Dorfb runnen ab. Außerdem 
genieße ich es im Sommer sehr, 
zuhause auf dem Balkon auch mal 
einen kühlen Cocktail zu trinken.“

Sonja: „Ich gehe im Sommer ger-
ne am ehemaligen Jagdschloss in 
Oesterholz mit meinen Hunden 
spazieren. Direkt dort ist ja auch 
der Haverkampsee, am Wasser ist 
es für mich im Sommer immer am 
schönsten – und für meine Hunde 
natürlich auch. Außerdem esse ich 
nach der Arbeit oder in der Mit-
tagspause gerne mal ein leckeres 
Spaghetti  -Eis bei Eis-Molin.“

Heidi: „Für mich gehört im Som-
mer in Schlangen auf jeden Fall 
die Sonne dazu, denn was wäre 
ein Sommer ohne Sonne? Abends 
trinken wir gerne kühle Getränke 
im Garten, zum Beispiel einen le-
ckeren Wein, einen schönen kalten 
Sekt oder einen Bacardi Razz. Auch 
gehen wir bei schönem Wett er 
gerne mit unserem Hund am Ha-
verkampsee durch den Wald spa-
zieren.“

SCHLANGEN

Zudem wird eine Ersatzbushal-
testelle für die Haltestelle „Zur 
Erholung“ in der Straße „Zum 
Kurwald“ eingerichtet.

Die Gemeinde Schlangen bitt et 
alle Anwohnenden und Verkehrs-
teilnehmenden um Verständnis 
für die entstehenden Unannehm-
lichkeiten und bitt et, die ausge-
schilderten Umleitungsstrecken 
zu nutzen. 

Der genaue Beginn und die be-
troff enen Abschnitt e werden 
durch entsprechende Beschilde-
rungen vor Ort gekennzeichnet.

Für weitere Informati onen oder 
bei Fragen wenden Sie sich bitt e 
an die Gemeinde Schlangen. Wir 
danken Ihnen für Ihre Geduld 
und Ihr Verständnis.

Quelle: Gemeinde Schlangen

Straßensanierung 
der Paderborner Straße
Vollsperrung ab dem 5. August 
Ab dem 5. August (Kalender-
woche 32) wird ein Teilstück der 
Paderborner Straße in Schlangen 
wegen dringend nöti ger Asphalt-
sanierungsarbeiten für voraus-
sichtlich zwei Wochen vollständig 
für den Durchgangsverkehr ge-
sperrt.  
Betroff en ist der  Abschnitt  zwi-
schen dem Kreisverkehr an der 
Wagenhalle und dem Ortsaus-
gang in Richtung Bad Lippsprin-
ge. Die Sperrung ist notwendig, 
um die Qualität und Sicherheit 
der Straße zu gewährleisten und 
um zukünft ige Schäden zu ver-
hindern.

Die Arbeiten werden in drei 
Bauabschnitt en durchgeführt, 
sodass Anwohnende ihre Grund-
stücke jeweils erreichen können. 

Die beiden Tankstellen sind auch 
einseiti g durchgehend erreich-
bar. Fußgänger und Radfahrende 
sind von der Sperrung nicht be-
troff en. Eine Zufahrt zur Pader-
borner Straße aus der Straße „Im 
Prachenfelde“ ist während der 
gesamten Baumaßnahme aller-
dings nicht möglich.

Eine Umleitung für den Durch-
gangs- und Busverkehr erfolgt 
über die Straßen „Zum Kurwald“, 
„Birkenweg“, „An den Sand-
teilen“ und „Schützenstraße“. 
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(dr) Seit 1986 feiert der Schüt-
zenverein Schlangen alle zwei 
Jahre im Wechsel mit dem Schüt-
zenverein Kohlstädt sein eigenes 
Schützenfest, nachdem man nach 
der Neugründung des Vereins im 
Jahr 1981 zunächst als Schlän-
ger Kompanie am Lippspringer 
Schützenfest teilnahm. Doch das 
letzte Schlänger Schützenfest 
fand im Jahr 2018 statt. Wie kann 
das sein? Die Gründe für diese 
lange Zeit ohne den Höhepunkt 
der Schützensaison sind noch auf 
die Corona-Pandemie in Kombi-
nation mit dem zweijährigen Fei-
errhythmus zurückzuführen.

Aber in diesem Jahr ist es end-
lich wieder so weit. Alle Schüt-
zenfreunde dürfen sich freuen: 
Das 18. Schlänger Schützenfest 
findet auf jeden Fall statt. 

Doch in den letzten Wochen 
traten plötzlich Schwierigkeiten 
dabei auf die Musik für das ur-
sprünglich für August geplante 
Fest zu organisieren. Um nicht 
ohne Musik feiern zu müssen, 
entschied sich der Vorstand des 
Schützenvereins um Oberst Mar-
kus Sprock dazu, das Schützen-
fest in Schlangen auf den Zeit-
raum vom 14. bis 16. September 
zu verschieben. 

Das Vogelschießen findet eine 
Woche vorher, am 7. Septem-
ber, statt. Die Schlänger Schüt-
zen würden dann gerne, wie 
ursprünglich geplant, mit dem 
Spielmannszug Kohlstädt, der 
Feuerwehr Schlangen und der 
Feuerwehr Bad Lippspringe für 
die passende musikalische Unter-
malung des Festes sorgen.

„Ohne Musik hätte es keine 
Kranzniederlegung, keinen Zap-
fenstreich und natürlich auch 
keinen Festzug gegeben. So hätte 
unser Schützenfest keinen Sinn 
gemacht“, verdeutlicht Oberst 
Markus Sprock und fügt hinzu: 
„Wir haben sage und schreibe 
63 Spielmannszüge kontaktiert, 
um doch noch die Festmusik auf 
die Beine zu stellen. Doch leider 
kamen nur Absagen. Das lief die-
ses Mal mehr als unglücklich und 

mag daran liegen, dass unser ur-
sprünglich geplanter Schützen-
festzeitraum in die letzte Som-
merferienwoche fiel.“

Im September endet dann auch 
die Regentschaftszeit des aktuell 
seit rekordverdächtigen sechs 
Jahren regierenden Königspaares 
Dieter und Gabriele Wolf. „Sie 
haben die ganze Zeit über mit 
Bravour ihr Amt ausgeführt. Man 
merkte auch, dass die beiden 
Spaß an der Sache hatten. Sie 
freuen sich aber natürlich nach 
so langer Zeit auch darauf die 
Königskette an den neuen Schüt-
zenkönig übergeben zu können“, 
würdigt der Oberst noch einmal 
das Königspaar.

Der neue Schützenfesttermin ist 
mit Bürgermeister Marcus Püster 
bereits abgestimmt. Der Verein 
rechnet zum Fest mit sieben bis 
acht Gastvereinen und einer for-
midablen Stimmung. „Wir wür-
den uns natürlich gerade jetzt 
nach so langer Zeit ohne Schüt-
zenfest ganz besonders über vie-
le, viele gut gelaunte Besucher 
und Schützenfreunde aus Schlan-
gen und Umgebung freuen“, ver-
kündet Markus Sprock. Zudem 
sollen dieses Mal auch alle Ge-
werbetreibenden aus Schlangen 
zum montäglichen Schützenfrüh-
stück eingeladen werden. Darü-
ber hinaus wird mit Markus Claes 
ein neuer Schießmeister das Vo-
gelschießen leiten.

Zuletzt besuchten die Schlänger 
Schützen übrigens die Schützen-

feste in Benhausen, Neuenbe-
ken, Schloß Neuhaus, Paderborn 
sowie Bad Lippspringe und als 
nächstes ist auch noch der Be-
such des Festes in Marienloh ge-
plant. Damit ist man dann schon 
bestens auf die eigenen Feier-
lichkeiten im September einge-
stimmt.
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Schlänger Schützen zu Gast beim Schützenfest in Paderborn.
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Beginn
Eröffnung durch den Bürgermeister und großes Zusammen-
kommen aller Bürgerinnen und Bürger sowie aller Menschen, 
die sich mit dem VfL Schlangen verbunden fühlen
Goodbeats (auf der Bühne)

ab 18.00 Uhr

20.00 Uhr

Einladung an alle Bürgerinnen
und Bürger zum Festwochenende:
–125 Jahre VfL Schlangen –
am Sportzentrum Rennekamp

Freitag, 30.08.2024

Samstag, 31.08.2024
Großes Familienfest
Vorstellung aller 5 Abteilungen

 Tischtennis (Schulsporthalle)
 Basketball (neue Anlage zwischen Rennekamp- und Schulsporthalle)

 Handball (Schulsporthalle)
 Fußball (Fußball-Billard in der Soccer-Arena)
 Turnen (Rennekamphalle)
 J-Team viele sportliche Aktionen in der Rennekamphalle +

auf dem Rennekamp-Sportgelände: Hüpfburg, Bubble-Bälle, 
Kletterfelsen, Schminken ...
Generations-Treffen: Klönen und Erinnerungen 
bei Kaffee und Kuchen austauschen
KrAWAllo (auf der Bühne)
Akustik PoP (auf der Bühne)

ab 12.00 Uhr

12.00 – 13.30 Uhr
13.00 – 14.30 Uhr
14.00 – 15.30 Uhr
12.00 – 15.30 Uhr
12.00 – 15.00 Uhr
12.00 – 15.30 Uhr

14.30 Uhr

16.00 Uhr
19.00 Uhr

Für das leibliche Wohl wird an allen Tagen gesorgt: Spezialitäten 
vom Grill, sportlich Alkoholfreies, frisch gezapftes Veltins vom Fass, 
Cocktails mit und ohne Alkohol.

Am 14. Juli 2024 ging es für 60 
Wanderer, 6 Kinder und 3 Hunde 
durch das idyllische Silberbach-
tal. Zuvor hatt e man sich am 
Bürgerhaus in Schlangen getrof-

fen, um in Fahrgemeinschaft en 
zum Wanderparkplatz am Wald-
schlößchen zu fahren. Von dort 
aus ging es zunächst an der Sil-
bermühle vorbei und dann wei-

ter entlang des Silberbaches.
Auf der Strecke waren ein paar 
Herausforderungen zu meistern, 
u. a. eine Bachdurchquerung 
und schmale und steile Ansti ege. 

7. VfL-Jubiläumswanderung7. VfL-Jubiläumswanderung
SCHLANGEN

Nach gut der Hälft e der Wande-
rung konnten sich dann alle Wan-
dernden im Garten des Café im 
Grünen mit Kuchen und Kaff ee 
stärken. Nach der ausgiebigen 
Pause führte die Wanderung auf 
breiten Wegen durch den Wald 
zurück zur Silbermühle und von 
dort aus wieder zum Parkplatz.

Die nächste Wanderung am 18. 
August führt uns entlang des 2. 
Teils des S-Wanderweges um 
Schlangen herum.

Quelle: VfL Schlangen e.V.

Ferienangebot 
des VfL Schlangen
Auch in den Sommerferien ist 
die Bewegung natürlich nicht zu 
kurz gekommen, dafür setzte sich 
das  J-Team des VfL Schlangen ein 
und hatt e sich vielseiti ge Ange-
bote für Kinder jeder Altersklasse 
überlegt.

Für die jüngeren Kinder (3-5 
Jahre) wurde ein Kindertanzen 
im Rahmen des Trainings der 
„Tanzmäuse“ des VfL Schlangen 
angeboten. Und auch die etwas 
älteren Kinder bekamen die Mög-
lichkeit das Tanzen auszuprobie-
ren, denn es wurde ein Akroba-
ti k-/Tanz-Workshop für Kinder 
der 2. bis 4. Klasse angeboten.

Wenn Tanzen nichts war, dann 
konnten die Kinder zu den Sport-
nachmitt agen kommen. Dort 
wurden kleine und große Sport-
spiele angeboten, wobei der 
Spaß und die Bewegung im Vor-
dergrund stehen. Zudem wurde 
das „Gemeinsam bewegen“ in 
der Rennekampsporthalle an-
geboten. Dort konnten die Kin-
der gemeinsam einen langen 
Nachmitt ag in der Sporthalle 
verbringen und viele Sportarten 
wie Rhönrad, Trampolinspringen 
oder Turnen ausprobieren. 

Quelle: VfL Schlangen e.V.
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SCHLANGEN

In Detmold trafen sich Landräte, 
Bürgermeisterinnen und Bürger-
meister aus 72 Kommunen in 
Ostwestf alen-Lippe – darunter 
auch die Gemeinde Schlangen - 
zum dritt en „Klimagipfel OWL“ 
im Rahmen der „Klimakampagne 
OWL“. Anlässlich des fünfj ährigen 
Bestehens der Kampagne unter-
zeichneten sie im LWL-Freilicht-
museum das inzwischen dritt e 
regionale Kommuniqué. Darin 
bekennen sie sich verbindlich zu 
drei neuen regionalen Zielen: 
Wärmeplanung, Windenergie-
ausbau und Wissensoff ensive. 

Der Klimagipfel OWL in 2024 ist 
der dritt e innerhalb von fünf Jah-
ren: Beim Auft akt in Herford hat-
ten die kommunalen Entscheider 
im Jahr 2019 die Klimakampag-
ne OWL ins Leben gerufen. Die 
zweite Aufl age in Steinheim im 
Jahr 2021 war der Startschuss 
für die „Solaroff ensive OWL“. 
Beim Gipfel in Detmold zogen 
sie nun eine Bilanz der letzten 
fünf Jahre und holten sich Im-
pulse für das weitere Vorgehen. 
Am Ende unterzeichneten die 
Bürgermeisterinnen und Bürger-
meister aus 72 Kommunen ge-
meinsam mit ihren Landräten 
ein Kommuniqué, in dem sie ihre 
nächsten gemeinsame Ziele defi -
nieren. Hinter der Vereinbarung 
steht auch der Wunsch, deutlich 
mehr Geschwindigkeit bei der 
Umsetzung von Klimaschutzmaß-
nahmen aufzunehmen. Von dem 
gut funkti onierenden, regionalen 
Netzwerk der Klimakampagne 
OWL profi ti eren die Kommunen 
und lernen voneinander. 

Für die Gemeinde Schlangen 
nahmen Bürgermeister Marcus 
Püster und Klimaschutzmanager 
Henning Schwarze an der Veran-
staltung teil.

Christi an Mildenberger, Ge-
schäft sführer von NRW.Ener-
gy4Climate: „Der dritt e Klima-
gipfel OWL gibt den kommunalen 
Entscheidern neue Impulse für 
ihre Energiewendeprojekte vor 
Ort. Er zeigt aber auch die Dyna-
mik dieser Region und den un-
bedingten Willen der Akteure, 

gemeinsam den kommunalen Kli-
maschutz in OWL voranzutreiben 
und damit auch Vorreiter für an-
dere Regionen in NRW zu sein.“ 

Organisiert hatt e den Gipfel eine 
Steuerungsgruppe der Kommu-
nen, in der sich auch die Gemein-
de Schlangen eingebracht hatt e. 
Dies geschah in Zusammenarbeit 
mit Petra Schepsmeier, der NRW.
Klimanetzwerkerin für OWL, der 
OWL GmbH und dem LEE OWL.

Schwerpunkte 2024: Wärme-
planung, Windenergieausbau
und Wissensoff ensive

Bei der kommunalen Wärme-
planung streben die Unterzeich-
ner an, die Wärmeversorgung 
in Kooperati on mit den lokalen 
Akteuren treibhausgasneutral 
zu entwickeln und umzusetzen. 
Wertvollen Input können sich 
Städte und Gemeinden in OWL 
gegenseiti g geben. Sehr weit sind 
beispielsweise die Gemeinde 
Borchen und die Städte Lemgo 
und Verl. Darüber hinaus befür-
worten die Kommunen in OWL in 
ihrem Kommuniqué den Ausbau 
der Windenergie. Damit unter-
stützen sie das Ziel des Bundes, 
bis 2030 mindestens 80 Prozent 
des Brutt o-Stromverbrauchs 
mitt els regenerati ver Quellen zu 
decken. Beim Ausbau sollen die 
kommunalen Belange und die 
besonderen Anforderungen des 

ländlichen Raums berücksichti gt 
werden. Wichti ge Impulse kön-
nen hier die Energiestadt Lich-
tenau geben oder auch Borg-
holzhausen mit einer örtlichen 
Windenergieiniti ati ve.

Dritter Klimagipfel OWL
Landräte, Bürgermeisterinnen und Bürgermeister aus Ostwestfalen-Lippe 
unterzeichnen in Detmold Kommuniqué für regionale Klimaschutzziele

Das dritt e Ziel der Region ist eine 
Wissensoff ensive, denn eine gut 
informierte Öff entlichkeit ist un-
abdingbar für die Akzeptanz loka-
ler Klimaschutzprojekte. 

Anlaufstelle vor Ort 
und jetzt auch digital

Das Regionalbüro von NRW.En-
ergy4Climate mit Petra Scheps-
meier in Bielefeld ist wichti ger 
Treiber und Impulsgeber bei der 
Umsetzung der Kampagne und 
bringt Kommunen, Kreise und 
Unternehmen regelmäßig bei 
Workshops und Fachtagungen 
zusammen. Wer Informati onen 
zur Klimakampagne OWL sucht, 
hat ab sofort eine zentrale An-
laufstelle: www.klimakampag-
ne-owl.de. Auf der Webseite 
bündelt Schepsmeier mit Unter-
stützung der OWL GmbH alle In-
formati onen und Neuigkeiten zur 
Klimakampagne OWL.

Quelle: Gemeinde Schlangen

Bürgermeister Marcus Püster und Klimaschutzmanager Henning 
Schwarze haben die Gemeinde Schlangen auf dem 3. Klimagipfel 
OWL vertreten. Foto: Gemeinde Schlangen
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SCHLANGEN

Die Lippe hat als längster Fluss in 
NRW eine schöne Begleitung: Die 
Römer-Lippe-Route bietet auf 
rund 400 Kilometern zwischen 
Detmold und Xanten wunderba-
re Rad-Erlebnisse.

Damit noch mehr Menschen in 
unserer Gemeinde wahrneh-
men, dass dieser mehrfach prä-
mierte Weg durch Kohlstädt und 
Schlangen führt, wurden jetzt 
mit Unterstützung der Firma Gar-
ten- und Landschaftsbau Frank 
Wilhelmi zwei ganz besondere 
Schilder aufgestellt.

Die Leitelemente bestehen aus 
Stahl, der bald korrodiert sein 
wird und sich so harmonisch in 
die Umgebung einfügen wird.

Oben links in der Ecke ist das Logo 
der Route – der Römerhelm und 
die stilisierte Lippe - dargestellt 
und mittig die Kilometerzahl, die 

von Detmold aus gemessen in 
Richtung Xanten schon absolviert 
wurde. Darum steht groß in römi-
schen Ziffern und klein nochmal 
in arabischen zusätzlich in Kohl-
städt XXVX (25) und in Schlangen 
XXX (30).

Dass das Schlänger Schild mitten 
im Ort aufgestellt werden durf-
te, verdankt die Gemeinde der 
großen Kooperationsbereitschaft 
der Volksbank Schlangen eG.

Auf deren Grundstück durfte das 
Schild errichtet werden – und 
noch bevor der Zement fest war, 
wurde ein seitlicher störender 
Zaun entfernt. Zusätzlich soll in 
den kommenden Wochen links 
des Leitelements eine Hinweis-
tafel mit weiteren Infos zur Rad-
route aufgestellt werden.

Wir bedanken uns für die wieder 
einmal gute Zusammenarbeit!

Die Römer-Lippe-Route durch 
fünf Regionen wird ständig er-
weitert und optimiert – Nach-
haltigkeit und Barrierefreiheit 
stehen dabei im Fokus.

Leitelemente an der Römer-Lippe-Route installiert

Iris Brockmeier, Volksbank Schlangen, Marcus Püster, Bürgermeis-
ter, das Team von GaLa - Bau Wilhelmi, Niklas Hecker, Gemeinde 
Schlangen Tourismus, Claudia Weichert, Ordnungsamt Schlangen

Die Gemeinde Schlangen ist stolz 
darauf, ein Teil davon zu sein. 
Das ist durch die zwei hochwerti-
gen Leitelemente ab sofort noch 
deutlicher sichtbar.

Große Ferien – das heißt, in der 
Verwaltung sind viele im Urlaub 
– niemand ruft die IT-Abteilung 
an, weil die Hälfte der Mitarbei-
tenden am Strand liegt oder in 
den Bergen wandert. Die Herren 
haben doch sicher Langeweile?!

Sommerferien – das heißt, in der 
Grundschule baumelt ein verlas-
sener Turnbeutel am Haken – an-
sonsten Totenstille und gähnende 
Leere.

FALSCH – und zwar beides!

Auch wenn die Schulkinder und 
das Kollegium nicht da sind, wird 
in der Schule durch die Haus-
meister aufgeräumt, gereinigt, 
repariert und auf das neue Schul-
jahr vorbereitet. Und da kommt 
dann auch die IT ins Spiel: statt 
mal in Ruhe ein Spiel zu testen, 
rotieren die Männer um IT-Lei-
ter Marco Strohdeicher in diesen 
Tagen ziemlich. „Das ist schon ein 
echter Brocken, den wir hier vor 
der Brust haben. Wir waren mit 
der Serviceleistung des Rechen-
zentrums in Lemgo nicht mehr 
zufrieden. Es musste eine andere 
Lösung her.“

Darum hat die IT-Abteilung kur-
zerhand ein eigenes MDM (Mo-
bile Device Management) auf die 
Beine gestellt. Nach dem Motto: 
Selbst ist die Verwaltung. Noch-
mal Marco Strohdeicher: „Das 
heißt, dass alle 260 Tablets der 
beiden Grundschulen durch uns,  
jedes einzeln, wiederhergestellt 
wird. Wir nehmen jedes einzel-
ne in die Hand und geben 260 
mal die Passwörter ein, bevor wir 
Apps darauf spielen und sie so 
einrichten, dass wir die Tablets 
mit uns vernetzen und sie auch 
ordentlich geschützt sind.“

So ist sichergestellt, dass die 
Jahrgangsstufen die jeweils pas-
senden und aktuellen Apps für 
ihren Unterricht finden. 

Und auch, dass die Kinder mit 
den Geräten nur das tun können, 
was zur Schule gehört und nicht 
mal kurz ein Musikvideo gucken. 
Darum sieht es im Lehrerzimmer 
der Grundschule Schlangen im 
Moment kein bisschen nach Fe-
rien aus.

Auch in Oesterholz hat die IT-Ab-
teilung der Gemeinde Schlangen 

gut zu tun: „Beide Verwaltungen 
in Schlangen und Oesterholz be-
kommen nämlich neue Rechner – 
das betrifft Sekretariat, Rektorin 
und Konrektorin mal zwei. Und 
dann gibt es noch 20 neue Note-
books für den Medienraum in 
der Grundschule am Sennerand. 
Um die müssen wir uns natürlich 
auch noch kümmern“.

Als wäre das nicht schon genug, 
gab es dieses Jahr einen neuen 
Haupt- und ettliche Backup-Ser-
ver, die müssen auch noch ins-
talliert werden. Diese Arbeiten 
wurden monatelang vorbereitet 
und werden jetzt ausgerollt. Im 
laufenden Betrieb, wohlgemerkt. 
„Wir haben das mit Blick auf die 
Ferien geplant und getimt, das 
passt so schon ganz gut“, fasst 
Marco Strohdeicher zusammen, 
„weil im Moment  deutlich weni-
ger Rechner laufen, ist der Ablauf 
hoffentlich problemlos.“

Noch Fragen? Wenn also jemand 
die Kollegen von der IT trifft, seid 
lieb zu ihnen, sie haben Sommer-
ferienstress!

Quelle: Gemeinde Schlangen

Was macht eigentlich die IT in den Ferien?
Ganz bestimmt ist jetzt in den Sommerferien für die Mitarbeiter der IT-Abteilung Zeit, endlich mal 
ein paar Spiele zu testen und zu zocken ;-) Von wegen! Es gibt im Moment noch mehr zu tun als sonst.

Quelle: Gemeinde Schlangen
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Jahrgangsstufen die jeweils pas-
senden und aktuellen Apps für 
ihren Unterricht finden. 

Und auch, dass die Kinder mit 
den Geräten nur das tun können, 
was zur Schule gehört und nicht 
mal kurz ein Musikvideo gucken. 
Darum sieht es im Lehrerzimmer 
der Grundschule Schlangen im 
Moment kein bisschen nach Fe-
rien aus.

Auch in Oesterholz hat die IT-Ab-
teilung der Gemeinde Schlangen 

gut zu tun: „Beide Verwaltungen 
in Schlangen und Oesterholz be-
kommen nämlich neue Rechner – 
das betrifft Sekretariat, Rektorin 
und Konrektorin mal zwei. Und 
dann gibt es noch 20 neue Note-
books für den Medienraum in 
der Grundschule am Sennerand. 
Um die müssen wir uns natürlich 
auch noch kümmern“.

Als wäre das nicht schon genug, 
gab es dieses Jahr einen neuen 
Haupt- und ettliche Backup-Ser-
ver, die müssen auch noch ins-
talliert werden. Diese Arbeiten 
wurden monatelang vorbereitet 
und werden jetzt ausgerollt. Im 
laufenden Betrieb, wohlgemerkt. 
„Wir haben das mit Blick auf die 
Ferien geplant und getimt, das 
passt so schon ganz gut“, fasst 
Marco Strohdeicher zusammen, 
„weil im Moment  deutlich weni-
ger Rechner laufen, ist der Ablauf 
hoffentlich problemlos.“

Noch Fragen? Wenn also jemand 
die Kollegen von der IT trifft, seid 
lieb zu ihnen, sie haben Sommer-
ferienstress!

Quelle: Gemeinde Schlangen

Was macht eigentlich die IT in den Ferien?
Ganz bestimmt ist jetzt in den Sommerferien für die Mitarbeiter der IT-Abteilung Zeit, endlich mal 
ein paar Spiele zu testen und zu zocken ;-) Von wegen! Es gibt im Moment noch mehr zu tun als sonst.

Quelle: Gemeinde Schlangen
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(ph) Bald ist es wieder so weit: 
Zum 49. Mal lädt der Modellflug-
club Bergfalke Schlangen zum 
„Airmeeting“ ein, wo imposante 
Flieger, rasante Jets und wag-
halsige Tricks von Kunstfliegern 
bestaunt werden können. Mo-
dellbauer aus ganz Deutschland 
treffen sich, um an zwei Tagen ihr 
Hobby der Öffentlichkeit zu prä-
sentieren.

Mehr als 50 Piloten werden er-
wartet, die ihre Flugmodelle am 
Samstag, dem 03. August von 12 
bis 18 Uhr und am Sonntag, dem 
04. August von 10 bis 17 Uhr zur 
Schau stellen. 

Auf dem Modellflugplatz an der 
Langetalstraße sollen die Piloten 
dann ihr Kärtchen in eine Ta-
fel schmeißen und je nach Lust 
und Laune nacheinander an die 
Reihe kommen. So stellt sich 
automatisch ein buntes und ab-
wechslungsreiches Programm 
zusammen, in dessen Rahmen 
Kunstflugmodelle über Segler bis 
hin zu Jets für eine Menge Unter-
haltung sorgen. 

Der Erste Vorsitzende des MFC-
Bergfalke Tilo Winter möchte 
die Anzahl von 600 Zuschauern 
aus dem Vorjahr heuer übertref-
fen: „Im vergangenen Jahr sahen 
die Wetterprognosen nicht gut 
aus, weshalb diese Zahl gestei-
gert werden soll. Trotzdem war 
der Besucherandrang gut und 
wir sind nicht unzufrieden. Jetzt 
haben wir schon früher und ins-
gesamt mehr Werbung gemacht, 
indem wir Banner, Plakate und 
Handzettel erstellt und verteilt 
haben. Große Jets können nicht 

jeden Tag betrachtet werden, so-
dass diese actionreichen Flieger 
hoffentlich viele Leute anziehen.“ 

Dabei hebt er auch die laut tö-
nenden Starkmotoren hervor, 
die bei Motorenfans für den 
passenden Klang während der 
Flüge sorgen. Als Modelle wer-
den beispielsweise eine Extra 
300, ein Viperjet, eine F16 oder 
ein Swift-Großsegler erwartet, 
die von Modellbauern aus ganz 
Deutschland gesteuert werden. 
Auch sechs Teilnehmer aus Bel-

Über 50 Piloten beim „Airmeeting“ erwartet

Eindrücke des „Airmeetings 2023“

Christian Neumann zeigt seine Helikopter „Hughes 500“ und „Alouette III“. Hannes Deuble mit seinem Modell.

gien kündigten sich bereits an, 
die ihre Großmodelle, welche bis 
zu 85 Kilogramm wiegen, mit-
bringen. Eine Besonderheit bei 
vielen Fliegern stellen an den Flü-
geln angebrachte Rauchkapseln 
mitsamt Rauchöl dar, die für eine 
besondere Optik während des 
Fluges sorgen. 

Für die kleinen Besucher wird ein 
Süßigkeitenbomber in die Lüfte 
geschickt, der es an Nascherei-
en regnen lässt, die dann aufge-
sammelt werden dürfen. Auch 
für das leibliche Wohl ist an den 
Modellflugtagen gesorgt, wobei 
es neben Currywurst, Kaffee und 
Kuchen auch selbstgezapftes Bier 
geben wird. 

Der Verein, welcher aktuell 90 
Mitglieder zählt, freut sich über 
jeden Besucher des Events, sowie 
Interessierte am Modellflugbau. 

Wer sich genauer informieren 
oder dem Verein beitreten möch-
te, kann dies auf der Vereinsweb-
site tun unter:

www.bergfalke-schlangen.de

Passend zur Ausstellung „De-
monstrationszug der Tiere“ in 
der Pastorenwiese gibt es jetzt 
ein spannendes Quiz für Kinder 
– eine perfekte Beschäftigung für 
die Sommerferien! Bei diesem 
kleinen Rätsel können die jungen 
Besucher ihr Wissen über die Tie-
re testen, die in der Ausstellung 
zu sehen sind. 

Das Quiz ist als PDF zum Down-
load und ausdrucken online auf 
der Gemeinde Seite Schlangen 
verfügbar, oder kann in gedruck-
ter Form im Infopunkt im Rat-
haus abgeholt werden. 

Viel Spaß beim Mitmachen und 
Entdecken der faszinierenden 
Tierwelt auf dem „Demonstra-

tionszug der Tiere“ in der Schlän-
ger Pastorenwiese.

Noch bis zum Ende der Sommer-
ferien sind die 15 Skulpturen des 
Künstlers Raphael Strauch in der 
Pastorenwiese zu sehen.

Quelle: Gemeinde Schlangen

Quiz rund um den  „Demonstrationszug der Tiere“

www.gemeinde-schlangen.de/gemeinde-wAssets/docs/klimaschutz/DZDT_Quiz.pdf
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(ph) Die Freilichtbühne Bellen-
berg unterhält seit nunmehr 75 
Jahren junge und alte Theater-
besucher – und das mit einer 
komplett ehrenamtlichen Crew. 
In diesem Jahr werden drei Stü-
cke in unterschiedlichen Genres 
aufgeführt, von denen zwei wei-
terhin laufen. Der Schlänger Paul 
Hilgerdenaar ist bei beiden als 
Darsteller involviert und erzählt 
im Interview etwas über sein 
Hobby „Freilichtbühne“.

Hallo Paul, stell dich gerne 
erstmal vor.

„Hi, mein Name ist Paul Hilger-
deenar. Ich bin 25 Jahre alt und 
studiere aktuell auf Lehramt. Seit 
2017 bin ich bei der Freilicht-
bühne Bellenberg als Darsteller 
tätig.“

Woher kommt dein Interesse 
an Theater und Schauspiel?

„Theater gefiel mir schon immer 
gut, weshalb ich früher bereits 
bei den Schlänger Pop- und Go-
spelkids in Musicals mitgespielt 
habe. Das war unter der Leitung 
von Andreas Lehnert, der mir da-
bei sehr geholfen hat. Auf dem 
Gymnasium in Horn habe ich 
dann sowohl in der English Dra-
ma Group als auch im Literatur-
kurs mitgewirkt.“

Wie bist du dann zur Freilicht-
bühne in Bellenberg gekommen, 
wo viele der Helfer und Darstel-
ler direkt im Ort wohnen?

„Mir wurde auf einem Schul-
konzert die Freilichtbühne von 
einem Techniker empfohlen. Zu-
dem hatte ich Leute in der Stufe, 
die dort mitgewirkt haben. Dann 

bin ich nach und nach dort rein-
gerutscht und durfte im Laufe 
der Zeit schon viele verschiedene 
Rollen verkörpern.“

In wie vielen Stücken warst 
du denn bereits als Darsteller 
involviert?

„Ich habe bereits in mehr als 
zehn Stücken mitgewirkt. Auch 
die eine oder andere Hauptrolle 
war schon mit dabei. So in etwas 
bei „Taxi, Taxi“, „Der Zauberer 
von Oz“ oder „Cinderella“. In die-
sem Aufführungsjahr wirke ich 
sowohl beim Kinderstück „Eine 
Woche voller SAMStage“ als auch 
beim Musical „Sister Act“ mit. In 
beiden Stücken verkörpere ich 
mehrere Nebenrollen.“

Wie würdest du die Arbeit 
am Set und mit den anderen 
Mitwirkenden beschreiben?

„Wir sind je nach Stück bis zu 
80 Mitarbeitende – von Techni-
kern, Bühnenbildnern über Ver-

antwortliche für Schminke und 
Kostüme bis zu den Darstellern. 
Alles wird ehrenamtlich vor Ort 
gemacht, wobei viele der Mit-
wirkenden aus dem Dorf kom-
men und eine eingeschworene 
Gemeinschaft sind. Insgesamt 
fühlt sich die gemeinsame Arbeit 
auf der Bühne an wie eine große 
Familie. Es müssen immer viele 
Zahnräder ineinander greifen, 
damit alles funktioniert. So ver-
bringen wir viel gemeinsame 
Zeit, in der es oft harmonisch und 
lustig zugeht, es aber wie in je-
der Familie auch mal lauter wer-
den kann. Aber das gehört zum 
Schauspiel dazu.“ 

Wie viel Zeit investierst du in 
dein Hobby „Freilichtbühne“?

„Für jedes Stück proben wir zwei-
mal in der Woche. Je näher die 
Aufführungen kommen, desto 
höher wird die Schlagzahl. So 
kann dieses Hobby teils sehr auf-
wändig sein, sodass neben dem 

Studium oder Beruf nur noch we-
nig Zeit bleibt.“

Was motiviert dich, weiterhin bei 
der Freilichtbühne zu spielen?

„In erster Linie geht es darum, die 
Zuschauer zu unterhalten. Dabei 
ist mir auch die unterschwelli-
ge Vermittlung einer Moral sehr 
wichtig. Theater soll auch kleine-
ren Leuten zugänglich sein, was 
bei dieser ehrenamtlichen Art 
von Theater, wie wir sie praktizie-
ren, auf jeden Fall gegeben ist.“

In welche Rollen schlüpfst du 
am liebsten?

„Am meisten reizt es mich, Bö-
sewichte und andersdenkende 
Charaktere zu verkörpern. Hier-
bei kann ich meine eigene Per-
sönlichkeit tiefer erkunden und 
schauen, inwiefern ich persönlich 
anders ticke oder ob vielleicht 
doch an manchen Stellen sogar 
Parallelen zu finden sind. Das ist 
äußerst interessant.“

Wie würdest du die beiden 
aktuellen Stücke beschreiben, 
in denen du mitwirkst?

„Das Kinderstück über das Sams 
bringt den Zuschauern bei, dass 
das Leben bunter und schöner 
sein kann, wenn Dinge auch mal 
weniger ernst genommen wer-
den und sich von gesellschaftli-
chen Zwängen befreit wird. Das 
Musical Sister Act transportiert 
Humor und gute Laune und 
glänzt mit einem eigens kreier-
ten Soundtrack. Es ist eine gute 
Mischung aus Spaß, Feiern sowie 
ein bis zwei tiefsinnigeren und 
ernsten Themen.“

Alles klar, dann sag uns doch 
gerne zum Abschluss, wie es mit 
den Spielterminen aussieht.

„Diese können im Internet unter 
www.freilichtbuehne-bellenberg.de
nachempfunden werden. Wäh-
rend im August hauptsächlich 
Sister Act gespielt wird, folgen 
dann im September noch einmal 
einige Aufführungen des Kinder-
stückes. Wir freuen uns über je-
den Besucher, der es uns mit den 
Eintrittsgeldern ermöglicht, wei-
terhin ehrenamtlich auf der Frei-
lichtbühne spielen zu können.“ 

Interview mit dem Schlänger Paul Hilgerdenaar 
von der Freilichtbühne Bellenberg

li. Paul Hilgerdenaar als Herr Groll und re. das Sams, das von Nicole 
Dröse gespielt wird

Gruppenbild zum Sams



12

SCHLANGEN

(ph) Die Freilichtbühne Bellen-
berg unterhält seit nunmehr 75 
Jahren junge und alte Theater-
besucher – und das mit einer 
komplett ehrenamtlichen Crew. 
In diesem Jahr werden drei Stü-
cke in unterschiedlichen Genres 
aufgeführt, von denen zwei wei-
terhin laufen. Der Schlänger Paul 
Hilgerdenaar ist bei beiden als 
Darsteller involviert und erzählt 
im Interview etwas über sein 
Hobby „Freilichtbühne“.

Hallo Paul, stell dich gerne 
erstmal vor.

„Hi, mein Name ist Paul Hilger-
deenar. Ich bin 25 Jahre alt und 
studiere aktuell auf Lehramt. Seit 
2017 bin ich bei der Freilicht-
bühne Bellenberg als Darsteller 
tätig.“

Woher kommt dein Interesse 
an Theater und Schauspiel?

„Theater gefiel mir schon immer 
gut, weshalb ich früher bereits 
bei den Schlänger Pop- und Go-
spelkids in Musicals mitgespielt 
habe. Das war unter der Leitung 
von Andreas Lehnert, der mir da-
bei sehr geholfen hat. Auf dem 
Gymnasium in Horn habe ich 
dann sowohl in der English Dra-
ma Group als auch im Literatur-
kurs mitgewirkt.“

Wie bist du dann zur Freilicht-
bühne in Bellenberg gekommen, 
wo viele der Helfer und Darstel-
ler direkt im Ort wohnen?

„Mir wurde auf einem Schul-
konzert die Freilichtbühne von 
einem Techniker empfohlen. Zu-
dem hatte ich Leute in der Stufe, 
die dort mitgewirkt haben. Dann 

bin ich nach und nach dort rein-
gerutscht und durfte im Laufe 
der Zeit schon viele verschiedene 
Rollen verkörpern.“

In wie vielen Stücken warst 
du denn bereits als Darsteller 
involviert?

„Ich habe bereits in mehr als 
zehn Stücken mitgewirkt. Auch 
die eine oder andere Hauptrolle 
war schon mit dabei. So in etwas 
bei „Taxi, Taxi“, „Der Zauberer 
von Oz“ oder „Cinderella“. In die-
sem Aufführungsjahr wirke ich 
sowohl beim Kinderstück „Eine 
Woche voller SAMStage“ als auch 
beim Musical „Sister Act“ mit. In 
beiden Stücken verkörpere ich 
mehrere Nebenrollen.“

Wie würdest du die Arbeit 
am Set und mit den anderen 
Mitwirkenden beschreiben?

„Wir sind je nach Stück bis zu 
80 Mitarbeitende – von Techni-
kern, Bühnenbildnern über Ver-

antwortliche für Schminke und 
Kostüme bis zu den Darstellern. 
Alles wird ehrenamtlich vor Ort 
gemacht, wobei viele der Mit-
wirkenden aus dem Dorf kom-
men und eine eingeschworene 
Gemeinschaft sind. Insgesamt 
fühlt sich die gemeinsame Arbeit 
auf der Bühne an wie eine große 
Familie. Es müssen immer viele 
Zahnräder ineinander greifen, 
damit alles funktioniert. So ver-
bringen wir viel gemeinsame 
Zeit, in der es oft harmonisch und 
lustig zugeht, es aber wie in je-
der Familie auch mal lauter wer-
den kann. Aber das gehört zum 
Schauspiel dazu.“ 

Wie viel Zeit investierst du in 
dein Hobby „Freilichtbühne“?

„Für jedes Stück proben wir zwei-
mal in der Woche. Je näher die 
Aufführungen kommen, desto 
höher wird die Schlagzahl. So 
kann dieses Hobby teils sehr auf-
wändig sein, sodass neben dem 

Studium oder Beruf nur noch we-
nig Zeit bleibt.“

Was motiviert dich, weiterhin bei 
der Freilichtbühne zu spielen?

„In erster Linie geht es darum, die 
Zuschauer zu unterhalten. Dabei 
ist mir auch die unterschwelli-
ge Vermittlung einer Moral sehr 
wichtig. Theater soll auch kleine-
ren Leuten zugänglich sein, was 
bei dieser ehrenamtlichen Art 
von Theater, wie wir sie praktizie-
ren, auf jeden Fall gegeben ist.“

In welche Rollen schlüpfst du 
am liebsten?

„Am meisten reizt es mich, Bö-
sewichte und andersdenkende 
Charaktere zu verkörpern. Hier-
bei kann ich meine eigene Per-
sönlichkeit tiefer erkunden und 
schauen, inwiefern ich persönlich 
anders ticke oder ob vielleicht 
doch an manchen Stellen sogar 
Parallelen zu finden sind. Das ist 
äußerst interessant.“

Wie würdest du die beiden 
aktuellen Stücke beschreiben, 
in denen du mitwirkst?

„Das Kinderstück über das Sams 
bringt den Zuschauern bei, dass 
das Leben bunter und schöner 
sein kann, wenn Dinge auch mal 
weniger ernst genommen wer-
den und sich von gesellschaftli-
chen Zwängen befreit wird. Das 
Musical Sister Act transportiert 
Humor und gute Laune und 
glänzt mit einem eigens kreier-
ten Soundtrack. Es ist eine gute 
Mischung aus Spaß, Feiern sowie 
ein bis zwei tiefsinnigeren und 
ernsten Themen.“

Alles klar, dann sag uns doch 
gerne zum Abschluss, wie es mit 
den Spielterminen aussieht.

„Diese können im Internet unter 
www.freilichtbuehne-bellenberg.de
nachempfunden werden. Wäh-
rend im August hauptsächlich 
Sister Act gespielt wird, folgen 
dann im September noch einmal 
einige Aufführungen des Kinder-
stückes. Wir freuen uns über je-
den Besucher, der es uns mit den 
Eintrittsgeldern ermöglicht, wei-
terhin ehrenamtlich auf der Frei-
lichtbühne spielen zu können.“ 

Interview mit dem Schlänger Paul Hilgerdenaar 
von der Freilichtbühne Bellenberg

li. Paul Hilgerdenaar als Herr Groll und re. das Sams, das von Nicole 
Dröse gespielt wird

Gruppenbild zum Sams

13

SCHLANGEN

(ph) Insgesamt 22 Gärten im 
Kreis Lippe öffnen im Sommer 
2024 an ausgewählten Terminen 
von Mai bis September ihre Pfor-
ten für Besucher. Bei der Initia-
tive „Offene Gärten“ vom Kreis 
Lippe waren auch drei Schlänger 
Teilnehmer vertreten, deren vor-
zeigbare Natur gänzlich unter-
schiedliche Erlebnisse bot.

Parkähnlicher Garten 
von Inge und Heinz Kriete

Schon seit mehreren Jahrzehnten 
hegt und pflegt das Ehepaar sei-
nen rund 1.000m² großen Garten 
und nimmt immer wieder Än-
derungen vor. Geprägt ist er ins-
besondere von den gigantischen 
Bäumen, die einen imposanten 
und majestätischen Eindruck 
erzeugen. Vor allem die riesige 
zentrale und selbstgepflanzte 
Rotbuche ist ein Blickfang. Dazu 
gesellen sich eine Blutbuche, 
Papierbirke, Lärche, Kiefer, ein 
Mammutbaum, zwei Walnuss-
bäume sowie zwei Tannen. Zwi-
schen diesen Bäumen finden 
sich neben vielerlei Stauden und 
Blumen wie der Elfenblume, Hor-
tensien, Funkien oder Glocken-
blumen auch ein Barfußpfad 
und zahlreiche gemütliche Sitz-
gelegenheiten, die entweder im 
Schatten oder im Sonnenlicht zu 
Gesprächsrunden einladen. 

Blickachsen aus unterschiedli-
chen Perspektiven erlauben inte-
ressante Einblicke ins Grün. Auch 
ein Teich, an dem Heinz Kriete 
vorzugsweise verweilt, ist vor-
handen. 

Das Paar investiert je nach Jah-
reszeit pro Tag durchschnitt-
lich drei bis vier Stunden in den 
Garten und freut sich alljährlich 
darauf, im Rahmen der Offenen 
Gärten mit anderen in den Aus-
tausch zu kommen: „Wir waren 
immer an Gärten interessiert und 
haben sie uns angesehen. Doch 
in Schlangen hatte um 2011 rum 
ein Teilnehmer an der Aktion ge-
fehlt, weswegen wir das machen 
wollten. Ich bin sehr froh, vie-
le Gäste aus den Kreisen Lippe 
und auch Paderborn begrüßen 
zu können. Im vergangene Jahr 
war es ein Hoch mit mehr als 400 
Gästen.“

Gemeinschaftsgarten des 
Arbeitskreises Nachhaltigkeit

Im Gegensatz dazu ist der Ge-
meinschaftsgarten bei den Pas-
torenwiesen ein Nutzgarten, der 
von zehn Leuten nach eigenem 
Ermessen unterhalten wird und 
ungefähr 700m² misst. Hierbei 
soll Kreislaufwirtschaft im Vor-
dergrund stehen. Ein Hühner-
stall, in dem Sundheimer-Hühner 
hausen, das Gewächshaus und 
ein Kompostklo, womit Fäkalien 
zum Kompostieren verwendet 
werden, sind von Hand selbst 

errichtet worden. Für die eige-
ne Nutzung werden drei unter-
schiedliche Kartoffelsorten, viele 
verschiedene Kräuter, Zwiebeln, 
Bohnen, Mangold, diverse Bee-
renarten, Gemüse-Amaranth als 
Spinatersatz sowie orange leuch-
tende Ringelblumen zur Herstel-
lung von Salbe oder Farbstoff an-
gebaut. 

Der Arbeitskreis Nachhaltig-
keit steht hinter dem Projekt. 

Anika Hendricks erzählt, wie teil-
genommen werden kann: „Bei 
Interesse gerne eine E-Mail an 
a.hendricks@lippeimwandel.de 
schicken. Es kann selbst entschie-
den werden, wie viel, oft und 
wann am Garten mitgewirkt wird. 
Wir sind für jeden Freund der 
nachhaltigen Landwirtschaft und 
somit neuen Ideen bei diesem 
Gemeinschaftsprojekt offen.“

Ziergarten 
von Ingrid und Siegfried Klefges

Zwar fällt die Fläche des Gartens 
von Ingrid und Siegfried Klefges 
mit 500m² kleiner aus als bei den 
oben genannten, doch in dem 
Ziergarten lassen sich trotzdem 
einige interessante und schön zu 
betrachtende Pflanzen vorfinden. 

„Wir sind seit 15 Jahren im Gar-
ten beschäftigt und wandeln ihn 
von einem reinen Nutzgarten 
um“, erzählt das Ehepaar, das 
die Fläche nach ihrem eigenen 
Geschmack erweitert: „Es ist bei 
uns eine Mischung aus schönen 
Gehölzen, Stauden und Rasen-
flächen. Wenn es das Wetter zu-
lässt, sind wir täglich im Garten. 
Es ist ein Ort, an dem wir uns er-
holen, erfreuen und vom Alltag 
abschalten können.“ 

Besondere Blickfänge sind eine 
Trauerlärche, die selten in Gär-
ten anzufinden ist, verschiedene 
Hartriegel, Solitärgehölze sowie 
mehrjährige Stauden (zum Bei-
spiel Sonnenhut, Indianernessel 
oder fette Henne), Frauenman-
tel, Rittersporn sowie ein Beet 
voller Sukkulenten. Besonders 
ins Auge fallen dazu ein Etagen-
hartriegel sowie Taglilien in ver-
schiedenen Farben, deren Blüten 
nur an einem einzigen Tag im Jahr 
bunt leuchtend erstrahlen. Auch 
für Klefges war es nicht die erste 
Teilnahme an der Aktion, sodass 
im Vorjahr bereits 170 Gäste be-
grüßt werden konnten. 

Nutzgarten vom Arbeitskreis Nachhaltigkeit: Anika Hendricks (Arbeits-
kreis), Silvia Fürst (Besucherin) und Edeltraud Kuhlmeier (Arbeitskreis)

Ziergarten von Ingrid und Siegfried Klefges

Parkähnlicher Garten 
von Inge und Heinz Kriete

Offene Gärten in Schlangen begrüßen Naturfreunde
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(ph) Bereits zum vierten Mal hat 
der Kulturimbiss vom Lippischen 
Landesverband beim Kreissenio-
renheim in Oesterholz-Hausten-
beck Halt gemacht. In diesem 
Jahr war es die Kabarettistin Lio-
ba Albus, die mit ihrem Alter Ego 
Mia Mittelkötter und scharfem 
Humor sowie spitzen Pointen 
über 130 Zuschauer zum Lachen 
brachte.

Ihr rund 75-minütiges Programm 
namens „Hitzewallungen“ dreh-
te sich zum Großteil um die Ehe 
im fortgeschrittenen Alter und 
daraus resultierende Folgen so-
wie komische Situationen. 

Dabei standen vor allem sarkas-
tische Sprüche im Vordergrund, 
die es auf das männliche Ge-
schlecht abgesehen hatten. Aber 
auch der weibliche Teil bekam 
ab und an eine kleine Spitze mit. 
Thematisiert wurde unter ande-
rem die Fußballaffinität des Ehe-
partners mit Bezug zur da noch 
laufenden Europameisterschaft, 
gemeinsame Urlaube und Eigen-
heiten der Männerwelt. 

Die Veranstaltung im für Ka-
barettauftritte umgebauten 
Imbisswagen fand dabei im 
landschaftlichen Ambiente der 
Kreissenioreneinrichtung Oester-
holz-Haustenbeck statt. Thomas 
Plate, Einrichtungsleiter, freute 
sich, Albus begrüßen zu dürfen: 
„Wir stellen unser Gebäude ger-
ne für diese Veranstaltungsreihe 
zur Verfügung, da es uns wichtig 
ist, so an die Öffentlichkeit zu 
kommen und im Gemeindeleben 
integriert zu sein. Albus an sich 
habe ich schon im Fernsehen und 
live gesehen. Ich mag diesen Hu-
mor sehr.“ 

So auch die zahlreichen Zuschau-
er des gut besuchten Events 
bei bestem frühsommerlichem 
Wetter. Laute Lacher entlockte 
Mittelkötter dem Publikum mit 
Sprüchen wie „Ich hab´ mich ge-
freut auf dieses Ambiente, alte 
Gemäuer stehen mir.“, „Bei uns 
im Sauerland ist es entweder am 
Regnen oder es fängt gleich an“, 
oder „Die größte Angst von mei-
nem Mann beim Fußball gucken 
ist es, dass ich mich dazusetze“. 

Neben dem Fußballthema um-
fasste ihr Programm auch andere 
Alltagssituationen. So auch das 
Thema Grillen, das sie mit folgen-
dem Spruch bedachte: „Männer 
stehen dann mit triefenden Len-
den vor ihrem kugelrunden High-
tech-Grill und sind von diesem 
kaum zu unterscheiden.“  

Besonders herausstechend war 
die Art und Weise des Sprechens 
ihrer Figur Mia Mittelkötter, die 
von einem rollenden „R“ und 
schlechter Englischer Aussprache 
geprägt ist. Auch eine jüngere 
blonde Frau mit etwas anderer 
Sprechart wurde zwischenzeitlich 
von ihr in Szene gesetzt. 

Die Zuschauer bedankten sich 
mit lauten Lachern und viel Ap-
plaus und konnten sich in der 
ein oder anderen Szene, egal 
ob Mann oder Frau, sicherlich 
selbst wiedererkennen. 

Sei es bei der Aussage, dass Frau-
en viel wetterabhängiger seien, 
der These, dass Männer im Ren-
tenalter jedem Gutschein hinter-

herjagen und dabei immer gei-
ziger werden, oder dem Bericht 
über den Badehosenkauf mit-
samt unangenehmem Schwimm-
badbesuch im Anschluss. „Mit 
dem eigenen Partner in den Ur-
laub fahren ist eine Erfindung des 
Scheidungsanwalts“, lautete ein 
spitzer Kommentar von Albus, 
woraufhin sie das Reisegeschenk 
zur Hochzeit von den Kinder als 
Rechnung, die sie noch offen hat-
ten, abtat. 

Neben dem Auftritt bot der 
Kneippverein Schlangen pas-
send zum Kulturimbiss kleine 
Brotsnacks mit selbstgemachten 
Aufstrichen an, welche die Ver-
anstaltung abrundeten. 

Der Kulturimbiss Lippe macht 
dieses Jahr zwischen Juni und 
August wieder an sechs verschie-
denen Orten in Lippe Halt und 
bietet insgesamt neun Auftritte 
an. Alle Termine können auf der 
Internetseite des Lippischen Lan-
desverbandes nachempfunden 
werden.

www.landesverband-lippe.de

Kabarettistin Lioba Albus in Oesterholz zu Gast

SCHLANGEN

BESTATTUNGEN
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Die Kinderpflegerin Karin Wöste-
feld geht in den verdienten Ruhe-
stand, sie arbeitete seit 1997 in 
der KiTa Alte Rothe - eine verläss-
liche Größe in der Spatzengrup-
pe. Die gebürtige Schlängerin hat 
zwar direkt nach der Schule die 
Ausbildung zur Kinderpflegerin 
gemacht, dann aber erstmal bei 
Siemens-Nixdorf gearbeitet. 

Als dann das zweite Kind in die 
KiTa Alte Rothe kam (übrigens in 
die Marienkäfergruppe), wurde 

Blumen zum Abschied vom Bürgermeister Marcus Püster und Berndt Polewka vom Personalrat. 

Mit Vollgas in die Rente

Abschied aus der Kita Alte Rothe: „Ist gut jetzt!“
Nach 27 Jahren in der Kita Alte Rothe sagt Karin Wöstefeld tschüss

sie von den Erzieherinnen ange-
sprochen: „Hör mal Karin, suchst 
Du nicht ´ne Stelle?“
„Ja – und das passte dann ganz 
gut. Erstmal habe ich die Betreu-
ung beim Mittagessen gemacht. 
Das waren so 15 bis 20 Kinder 
und das hat gut geklappt. Und 
als dann eine Erzieherin in den 
Ruhestand ging, da bin ich in die 
Spatzengruppe gekommen. Und 
da bin ich nicht mehr weggegan-
gen“, erinnert sich Karin Wöste-
feld. 

Aber jetzt ist es genug. Das Kin-
dergartenjahr ist zu Ende, sie 
möchte gerne noch etwas vom 
Ruhestand mit ihrem Mann ha-
ben, und es gibt vier Enkelkin-
der! 

Im Rückblick auf ihre langen Jah-
re in der KiTa sagt sie: „Die Kinder 
und auch die Eltern haben sich 
verändert mit den Jahren. Eltern 
sind anspruchsvoller geworden, 
was die Förderung ihrer Kinder 
betrifft. Und: Eltern fassen auch 

mit an und unterstützen – zum 
Beispiel bei Festen. Das hat es so 
früher nicht gegeben.“ 

Sie freut sich immer, wenn sie 
„ihre“ Kinder oder deren Eltern 
in Schlangen trifft und so er-
fährt, was aus den ehemaligen 
„Spatzen“ so geworden ist. „Und 
manchmal staune ich auch über 
die Entwicklung. Da steht ein 
Mädchen, das früher ganz still 
und zurückhalten war, jetzt vor 
Menschen und hält Vorträge. Das 
ist schon schön, so etwas zu er-
fahren.“ 

Und sie sagt auch: „Ist gut jetzt“, 
die Spatzen müssen mit ihren 
Kolleginnen flügge werden. 

Die Gemeinde Schlangen verab-
schiedet sie in den mehr als ver-
dienten Ruhestand und bedankt 
sich von Herzen bei Karin Wöste-
feld aus der Spatzengruppe in der 
Kita Alte Rothe.

Quelle: Gemeinde Schlangen

Bei bestem Freibadwetter fandt 
schon zweimal das diesjährige 
Discoschwimmen im Schlänger 
Freibad statt. Und die Resonanz 
war fantastisch: Mehr als 400 
Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene tummelten sich an diesem 
Abend im Wasser und auf dem 
Gelände des Freibades.

Die Offene Jugendarbeit Schlan-
gen mit Joachim Woite an der 

Spitze kümmerte sich um die 
Musik und die Technik. DJ Oliver 
Ernsthuneke spielte dabei super 
aktuelle Hits und Oldies.

Von 19 bis 22 Uhr wird das 
Schwimmbecken zu einer riesi-
gen Spiel- und Partyzone: Das 
Becken ist voll mit Badegästen, 
unzähligen großen schwarzen 
Schwimmreifen und einer über-
dimensionalen gelben Ente zum 
Draufklettern, Runterspringen 
und Pause machen. Die Ente und 
Reifen können erobert werden, 
viele kämpfen darum, sich auf 
ihnen zu halten. Im Wasser kei-
ne leichte, aber doch durchaus 
spaßige Angelegenheit. Andere 
planschen im Nichtschwimmer-
Bereich um die Wette, wieder 
andere werfen sich Bälle quer 
durch das 50-Meter-Becken zu. 
Eine lange Schlange bildet sich 
auch vor dem Sprungbrett in drei 
Metern Höhe. Dort beweisen 
die Springer ihren Mut und ihr 
Können. Vor dem großen Publi-

kum zeigen viele ihre kühnsten 
Figuren, bevor sie ins Wasser 
tauchen. Wem das Spritzen und 
Toben zu viel ist, der sitzt am 
Beckenrand und schaut sich das 
Treiben von dort an.

Aufmerksames Beobachten ist 
wie gewohnt auch die Aufgabe 
der Schwimmaufsicht Claudia 
Bruns, Katrin Krugmann und 
Maik Schlüter, die aufpassen, 
dass keinem etwas passiert. Sie 
werden von Marcus Püster, Ka-
trin Kuhlemann und Holger Ha-

mann vom Förderverein Freibad 
Schlangen sowie dem DLRG Bad 
Lippspringe unterstützt.  Für das 
leibliche Wohl wurde vom be-
währten Team des Batzebüd-
chens gesorgt. 

Wer die ersten zwei Sausen ver-
passt hat, hat am 8. August noch 
einmal die Chance, am Disco-
schwimmen teilzunehmen. Wie 
auch bei den vergangenen zwei 
Malen ist der Eintritt frei.

Quelle:  Gemeindewerke Schlangen GmbH

Discoschwimmen ist der große Hit
Drei Mal im Jahr herrscht „Ausnahmezustand“ im Schlänger Freibad

SCHLANGEN



16

SCHLANGEN

(ph) Auch in diesem Sommer 
bietet die Gemeinde Schlangen 
in Zusammenarbeit mit der Kin-
der- und Jugendarbeit sowie den 
örtlichen Vereinen ein buntes 
Programm in der Ferienzeit an. 
Über gemeinschaftliches Kochen, 
dem Ausprobieren von Modellei-
senbahnen über mittelalterliche 
Themen bis hin zu gemeinsamen 
Ausflügen – so schnell wird den 
Kindern in der Sennegemeinde 
nicht langweilig.

Vor allem Klassiker wie Disco-
schwimmen oder Kochen für 
Kinder erfreuten sich weiterhin 
großer Beliebtheit. Während bei 
ersterem ein prall gefülltes Frei-
bad mitsamt fetziger Musik für 
einen feuchtfröhlichen Abend 
sorgte, wurden beim Kochen in 
der Küche der AHF-Gesamtschule 
Schlangen von rund 20 Teilneh-
menden leckere Gerichte gezau-
bert. Auch Bürgermeister Marcus 
Püster und Hannes Schoodt als 
Erster Vorsitzender der Schlänger 
CDU wirkten mit und bereiteten 
mit den Kleinen Bananen-Hafer-
flocken-Kekse, Pizzabrötchen und 
American Cookies zu. Diese durf-
ten im Anschluss gemeinschaft-
lich in der Schulaula verspeist 
werden. 

Auch sportlich boten die Ferien-
spiele bis hierhin einiges. 

Sei es beim Reiten im Stall von An-
nika Voß und den ersten Berüh-
rungspunkten mit Pferden, beim 
Jugendangeln vom ASV-Schlan-
gen und den ersten Erfahrungen 
mit der Rute, dem gemeinsamen 
Sportabzeichen des VfL im famili-

ären Kreis oder beim Basteln und 
Fliegen lassen eines eigenen Flug-
zeuges in der Modellflugschule 
des MFC-Bergfalke. Die Schlänger 
Sportvereine bieten auch in die-
sem Jahr der Jugend Einführun-
gen in ihre Bereiche an. 

Ein fester Programmpunkt fin-
det sich im Schlänger Jugend-
zentrum, wo auf der Bühne vom 
Leiter Joachim Woite nach und 
nach eine große Modelleisen-
bahnanlage entsteht, die von den 
Kindern gesteuert werden darf. 
Jeweils mittwochs bis Freitag von 
15 bis 19 Uhr sowie am Dienstag 
und Donnerstag von 10 bis 13 
Uhr besteht die Möglichkeit, in 
die Welt der Züge einzutauchen. 
Wer möchte, kann dabei sogar 
einen Lokführerschein ablegen 
und dann mit der passenden Pfei-
fe für die entsprechenden Töne 
ausgerüstet offiziell die Züge der 
Anlage steuern. 

Schlänger Ferienspielprogramm 
befindet sich in vollem Gange

Die Modelleisenbahnanlage im Schlänger Jugendzentrum Domino, 
wo Kinder den Lokführerschein absolvieren können. 

Weitere regelmäßige Angebote 
des Jugendtreffs sind die Hüpf-
burgdisco am Dienstag- und Don-
nerstagnachmittag in Schlangen 
sowie Proben der Hermännchen-
Band im Jugendtreff Oesterholz-
Haustenbeck. 

Das Mittelalter spielte nicht nur 
im vergangenen Jahr eine große 
Rolle, sondern war auch dieses 
Jahr ein festes Thema. Histo-

rische Darsteller kamen nach 
Schlangen und zeigten sowohl 
Mittelalterliche Flechtkunst und 
Seilerei sowie Handwerk zur da-
maligen Zeit. Die Kinder hatten 
zudem die Möglichkeit, Schweif-
eisen, Funkeneisen, Handbohrer 
und vieles mehr selbst auszupro-
bieren und so hautnah in vergan-
gene Zeiten einzutauchen. 

Musikinstrumentenkunde vom 
Kohlstädter Spielmannszug, der 
kulinarische Burger-Day oder 
Spiel und Spaß bei der Feuer-
wehr in Oesterholz-Haustenbeck 
runden die Ferienspiele ab und 
sorgen für ein abwechslungsrei-
ches Programm. 

Das diesjährige Kochen für Kinder wurde gut angenommen; v.l.: Han-
nes Schoodt (Vorsitzender CDU-Ortsverein), Melissa Püster, Jasmin 
Schauf, Jana Schauf, Laurin Wendt, Bürgermeister Marcus Püster und 
Manuela Schauf präsentieren die Speisen der rund 20 Teilnehmenden.

Die Modellflugschule des MFC Bergfalke wurde auch schon im Jahr 
2023 sehr gut angenommen.

Dazu kommt die altehrwürdige 
Fahrt zum Fort Fun, verschiede-
ne Outdoor-Veranstaltungen der 
Naturfreunde-Ortsgruppe Det-
mold sowie die „TeenZone“ der 
Evangeliums-Christengemeinde 
und ein Fußball-Feriencamp des 
FC Fortuna Schlangen. Die Ge-
meinde Schlangen ist bezüglich 
des Programms während der 
Sommerferien weiterhin gut auf-
gestellt. 

Bis zum 18. August wird es noch Angebote geben, die auf der Ge-
meindehomepage unter dem Reiter „Ferienspiele“ eingesehen wer-
den können oder auch unter unseren Veranstaltungen auf Seite 31.
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Das Feinkostgeschäft Müller in 
Schlangen verzichtete in der 
Vorweihnachtszeit 2023 auf Ge-
schenke und Präsente für Kun-
den und spendete stattdessen 
wieder für eine soziale Einrich-
tung. In diesem Jahr unterstüt-
zen Kati und Daniel Müller das 
Kinder- und Jugendhospiz Bethel 
in Bielefeld mit einer großzügigen 
Spende von 1.000 Euro. 

Bei einem Besuch im Kinderhos-
piz Bethel konnten sich Kati und 

Daniel Müller mit ihrem Sohn 
Vincent einen guten Eindruck 
von den Räumlichkeiten und der 
Arbeit machen. Anna Metzen 
(l.), Spendenbeauftragte im Kin-
derhospiz, bedankte sich für die 
großartige Unterstützung und 
berichtete, dass diese Spende für 
zusätzliche Therapien, wie Reit- 
und Musiktherapie, sowie für  
die Begleitung der Geschwister 
der erkrankten Kinder verwendet 
wird. Diese Angebote sind nur 
mit Hilfe von Spenden möglich. 

SCHLANGEN

„Mit Gott groß werden“ 

50 Jahre Ev. Ref. Kita 
Gartenstraße in Schlangen
50 Jahre Kita Gartenstraße

50 Jahre begleitet von Gottes Segen

50 Jahre Kinder, die wir sehr gerne als Gäste in unserem Haus hat-
ten

50 Jahre Lachen und Fröhlichkeit im Kindergartenalltag

50 Jahre Vertrauen in uns von Eltern, die uns ihre Kinder 
anvertrauen und sich für den Erhalt der Kita einsetzen

50 Jahre Vertrauen des Trägers, der uns immer den Rücken stärkt 
und für den Erhalt der evangelischen Kitas kämpft

50 Jahre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, 
die das Profil der Einrichtung ausmachen

50 Jahre in denen manche Veränderung und Schwierigkeit 
gemeistert wurde

50 Jahre um DANKE zu sagen und miteinander zu feiern.

Sehr geehrte Damen und Herren,

feiern möchten wir gemeinsam mit Ihnen. Wir laden Sie herzlich 
ein, am Sonntag, den 8. September 2024, unsere Gäste zu sein! 
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Eine Frage - fünf Antworten!
Warum lesen Sie SennePlus?

Tamara (Tamy Fashion): „Ich fin-
de, SennePlus hält mich als Lese-
rin bestens auf dem Laufenden, 
was hier im Ort in Bad Lippsprin-
ge, aber auch in der Gemeinde 
Schlangen vor sich geht. Was ich 
nie auslasse, ist tatsächlich die Ru-
brik „Eine Frage, fünf Antworten“. 
Ich finde es interessant, darin die 
unterschiedlichen Meinungen und 
Perspektiven der Menschen zu 
erfahren. Noch besser ist es na-
türlich, wenn man die Leute, die 
für „Eine Frage, fünf Antworten“ 
ihre Meinung gesagt haben, sogar 
kennt.“

Ellen: „Ich finde die Zeitung sehr 
informativ. Man wird bestens über 
alles unterrichtet, was bald pas-
siert und was schon passiert ist. 
Ich wohne seit vier Jahren in Bad 
Lippspringe und das sehr gerne. 
Da gehört es für mich dazu, auch 
immer auf dem Laufenden sein. 
Dafür sorgt SennePlus sehr gut.“

Hubert: „SennePlus hat ein an-
sprechendes Format, ist handlich 
und gut lesbar, sehr informativ. Ich 
warte Anfang jeden Monats schon 
immer gespannt auf die neue 
Ausgabe. Mich interessieren be-
sonders die kommunalpolitischen 
Themen. Ich finde immer hochin-
teressant, was es Neues aus dem 
Rathaus gibt.“

Harry: „Als eingefleischter Lipp-
springer interessieren mich natür-
lich immer alle Neuigkeiten und 
viele findet man in SennePlus. 
Manchmal ist man überrascht, 
dass in der Zeitung dann sogar et-
was steht, wovon man vorher noch 
gar nichts gehört hat. Kommunal-
politik finde ich immer besonders 
wichtig und lesenswert.“

Roswitha (Tofalls Blumenecke): 
„Ich bin jeden Sommer begeisterte 
Schützenfestbesucherin. Am bes-
ten finde ich dabei die Musik und 
das gemütliche Beisammensein. 
Deswegen lese ich in SennePlus 
immer gerne alle Artikel rund um 
die Schützenfeste. Ich lese die Zei-
tung regelmäßig und finde, dass 
man dadurch immer gut darüber 
informiert ist, was in Bad Lipp-
springe und Schlangen so vor sich 
geht.“

BAD LIPPSPRINGE

Tamara Friesen
Marktstraße 1a
Bad Lippspringe
05252 939 07 64

Anzeige

Der diesjährige Summer Sale lockt 
wieder zahlreiche Schnäppchen-
jäger in die Geschäfte. Während 
die Sommermode zu stark redu-
zierten Preisen angeboten wird, 
halten bereits die ersten Herbst-
kollektionen Einzug in die Läden 
und bieten einen Vorgeschmack 
auf die kommende Saison.

Sommermode zu Spitzenpreisen

Tamy Fashion bieten im Rah-
men des Summer Sales Rabatte 
von bis zu 70 % auf ausgewählte 
Sommerartikel. Von luftigen Klei-
dern und Shorts bis hin zu Son-
nenhüten – die Auswahl ist groß 
und die Preise unschlagbar. Viele 
Modebegeisterte sollten jetzt die 
Gelegenheit nutzen, um ihre Gar-
derobe für die letzten warmen 
Tage des Jahres aufzufrischen.

Erste Herbsttrends im Fokus

Parallel zum Summer Sale prä-
sentiert Tamy Fashion bereits die 
ersten Stücke ihrer Herbstkollek-
tionen. Die neuen Trends setzen 
auf warme Farben wie Cocoa, 
Pflaume und Grüntöne sowie 
auf hochwertige Materialien 
wie Wolle und Leder. Besonders 
im Trend liegen in diesem Jahr 
Oversized-Mäntel und kuschelige 
Strickwaren, die für gemütliche 
Herbsttage perfekt geeignet sind.

Nachhaltigkeit und Qualität

Ein weiterer wichtiger Aspekt 
der neuen Herbstkollektionen 
ist die Nachhaltigkeit. Viele De-
signer unter anderem auch Opus 
& Street One legen großen Wert 
auf umweltfreundliche Materia-
lien und faire Produktionsbedin-
gungen. Dies spiegelt sich nicht 
nur in der Qualität der Kleidung 

wider, sondern auch in der wach-
senden Nachfrage nach nachhal-
tiger Mode.

Kombination 
aus Sommer und Herbst

Die Übergangszeit zwischen Som-
mer und Herbst bietet die perfek-
te Gelegenheit, um Sommer- und 
Herbstmode miteinander zu kom-
binieren. Leichte Sommerkleider 
können mit Strickjacken und Stie-
feln herbsttauglich gemacht wer-
den, während sommerliche Ac-
cessoires wie Hüte und Taschen 
auch in der kühleren Jahreszeit 
für modische Akzente sorgen.

Rabatte und Trends

Der Summer Sale 2024 bietet 
nicht nur attraktive Rabatte auf 
Sommermode, sondern auch ei-
nen spannenden Ausblick auf die 
kommenden Herbsttrends. Mo-
debegeisterte können sich auf 
eine vielseitige und nachhaltige 
Herbstkollektion freuen, die Ele-
ganz und Gemütlichkeit perfekt 
vereint.

Summer Sale 2024
Schnäppchenjagd und erste Herbsttrends
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Wochenmarkt 
in Bad Lippspringe

Einmal in der Woche besteht 
die Möglichkeit, den Wochen-
markt in Bad Lippspringe zu 
besuchen. 

Der Wochenmarkt findet 
immer am Freitag von 8.00 bis 
12.30 Uhr auf dem Rathaus-
platz, Fr.-Wilh.-Weber-Platz 1, 
in Bad Lippspringe statt. 

Nähere Informationen über 
Verkaufsstände, Standgebüh-
ren, etc. sind im Ordnungsamt 
Bad Lippspringe zu erhalten.

„Bewegungspass“ in Bad Lippspringe
Hohe Beteiligung und Unterstützung durch Rotary Club und die Techniker Krankenkasse
Im Herbst letzten Jahres wurde 
der Bewegungspass durch den 
KreisSportBund Paderborn e.V. 
(KSB Paderborn) ins Leben geru-
fen. Das Pilotprojekt stieß in den 
Kommunen Delbrück und Lichte-
nau auf hohe Resonanz. 

Vom 8. April bis zum 3. Mai fand 
die Aktion nun auch in den Kom-
munen Bad Lippspringe, Bor-
chen und Bad Wünnenberg statt. 

Mehr als 2.000 Kinder wurden 
dazu angeregt, innerhalb von 
vier Wochen so viele Unterschrif-
ten und Stempel wie möglich zu 
sammeln. Unterschriften erhiel-
ten die Kinder für den aktiven 
Hin- und Rückweg zur Schule 
oder Kita. Die Stempel hingegen 
gab es für verschiedene Aktionen 
in den Sportvereinen. Nun haben 
die Initiatoren und Partner die 
Bewegungspässe ausgewertet 
und die Gewinnerinnen und Ge-
winner ausgezeichnet. „Wir sind 
begeistert von der hohen Mo-
tivation und aktiven Teilnahme 
der Kinder! Dank des großarti-
gen Engagements der Fachkräfte 
und der Unterstützung der Erzie-
hungsberechtigten konnte dieses 
Projekt überhaupt erst realisiert 
werden“, so Diethelm Krause, 
Präsident des KSB Paderborn.

Das Durchhaltevermögen und die 
Bemühungen der Kinder werden 
mit Sachpreisen und Urkunden 
belohnt. Darüber hinaus haben 
drei Kindertageseinrichtungen, 
sowie drei weitere Schulen ein 
Bewegungsangebot bei den UN-
TOUCHABLES gewonnen. „Wir 
freuen uns, die Kinder in ihren 
Einrichtungen und Schulen zu be-
suchen. Mit der Aktion möchten 
wir ihre tolle Leistung anerken-

nen und sie weiterhin zur Bewe-
gung motivieren“, betonte Björn 
Schonlau, Schulkoordinator der 
UNTOUCHABLES.

Die Bürgermeister der drei 
Kommunen betonen, dass die 
Bewegungs- und Gesundheits-
förderung in ihren Städten und 
Gemeinden einen hohen Stel-
lenwert haben. 

Sie äußern sich hoffnungsvoll, 
dass der „Bewegungspass“ im 
nächsten Jahr fortgeführt wird. 
Im Zuge dessen ist es beson-
ders erfreulich, dass das Projekt 
neben den Sach- und Material-
spenden der Techniker Kranken-
kasse eine großzügige finanzielle 
Unterstützung durch den Rotary 
Club Paderborn Stadt und Land 
erhält. Meinolf Päsch, Grün-
dungsmitglied des Rotary Clubs, 
zeigt sich begeistert: „Seit unse-
rer Gründung unterstützt der 
Club regionale Initiativen und 
Projekte. Mit dieser Aktion wer-
den Familien motiviert, ihren 
Alltag gesünder und aktiver zu 
gestalten. Darüber hinaus bietet 
der Bewegungspass eine groß-
artige Gelegenheit, auch Kinder 
zu integrieren, die sonst schwer 
zu erreichen sind.“ 

Diese zusätzliche Unterstützung 
trägt wesentlich zur Nachhaltig-
keit und Reichweite des Projek-
tes bei.

Marina Glatthor, Fachkraft für 
Kinder- und Jugendsportent-
wicklung beim KSB Paderborn, 
ergänzt: „Wir sind sehr dankbar 
für die Unterstützung der vielen 
Kooperationspartner. Dazu gehö-
ren neben dem Rotary Club die 
Stadt Bad Lippspringe, die Stadt 
Bad Wünnenberg, die Gemein-
de Borchen sowie die Stadt- und 
Gemeindesportverbände. Unter-
stützt wird die Aktion durch das 
Projekt „Gesunde Kommune“, 
die Techniker Krankenkasse, und 
die UNTOUCHABLES Paderborn.“

Quelle: KreisSportBund Paderborn e.V.

v.l.: Marina Glatthor (KSB Paderborn), Ulla Thombansen (Rotary Club), Hans-Norbert Blome (Techniker 
Krankenkasse), Sophia Müller (Leiterin der Kita St. Martin), Diethelm Krause (KSB-Präsident), Kinder 
der Kita St. Martin, Ulrich Lange (Bürgermeister der Stadt Bad Lippspringe), Carina Moss (KSB Pader-
born), Björn Schonlau (Schulkoordinator UNTOUCHABLES Paderborner Baseball Club e.V.).

Oben v.l.: Kinder der Klasse 1d der Concordia Grundschule. Unten 
v.l.: Björn Schonlau (Schulkoordinator UNTOUCHABLES Paderborner 
Baseball Club e.V.), Diethelm Krause (KSB-Präsident), Marina Glatt-
hor (KSB Paderborn), Ulla Thombansen (Rotary Club), Carina Moss 
(KSB Paderborn), Ulrich Lange (Bürgermeister der Stadt Bad Lipp-
springe), Hans-Norbert Blome (Techniker Krankenkasse).
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Mit 24 Teams und 240 aktiven 
Einzelradlern war das STADT-
RADELN in Bad Lippspringe in 
diesem Jahr ein voller Erfolg. Ge-
meinsam haben sie vom 26. Mai 
bis zum 15. Juni 58.455 Kilometer 
mit dem Rad zurückgelegt – das 
sind gut 10.000 Kilometer mehr 
als im vergangenen Jahr. 

Im Rahmen einer Siegerehrung 
wurden jetzt die besten Einzelfah-
rer und Teams ausgezeichnet. Sie 
freuten sich über attraktive Preise 
von Radsport Hißmann, der West-
falen-Therme, der Fischerhütte, 
der Josefs Brauerei, vom Medizi-
nische Zentrum für Gesundheit, 

Bad Lippspringe schafft 58.455 km beim STADTRADELN
Stadtverwaltung verleiht attraktive Preise und Urkunden an die fleißigsten Radler

der VerbundVolksbank OWL, der 
Fleischerei Schröder, der Garten-
schau und der Stadt Bad Lipp-
springe. Bürgermeister Ulrich 

Lange, Mobilitätsmanagerin Lydia 
Müller und Klimaschutzmanager 
Henning Rieke gratulierten den 
Teilnehmern zu ihrer hervorra-

genden Leistung und bedankten 
sich bei den Sponsoren für die 
tollen Preise. 

Quelle: Stadt Bad Lippspringe

Bis Ende August erwartet die 
Bad Lippspringer Bürgerinnen 
und Bürger ein ganz besonderes 
Highlight: Das Projekt „Sport im 
Park“ geht in Bad Lippspringe in 
die zweite Runde. Dann heißt es 
„gemeinsam kostenfrei und un-
verbindlich im Arminiuspark trai-
nieren“. 

Sport im Park ist ein unverbind-
liches Sportangebot für Alle. 

Gemeinsam möchten der Stadt-
sportverband und die Stadt Bad 
Lippspringe sowie das Projekt-
team „Gesunde Kommune“ die 
Bad Lippspringer Bürger*innen 
in Bewegung bringen. „Gesunde 
Kommune“ ist ein gemeinsames 
Projekt des Kreises Paderborn, 
der Techniker Krankenkasse (TK) 
und des KreisSportBundes Pa-
derborn e. V. (KSB Paderborn). 
Umgesetzt wird Sport im Park 
durch die Bad Lippspringer Sport-
vereine und ihre qualifizierten 
Übungsleitungen. Unterstützt 
wird das Projekt durch den Lan-
dessportbund NRW und die AOK 
Nordwest.

In diesem Jahr haben die Bad 
Lippspringer Bürgerinnen und 
Bürger die Möglichkeit beim Nor-
dic Walking aktiv zu werden. Das 
Angebot startet jeden Dienstag 

Fit werden im Grünen: Sport im Park 
geht in Bad Lippspringe in die zweite Runde

Freuen sich auf die zweite Runde von Sport im Park in Bad Lippsprin-
ge: Ulrich Lange (Bürgermeister Stadt Bad Lippspringe, Carina Moss 
(Projektkoordination Sport im Park, KSB Paderborn), und Diethelm 
Krause (Präsident KSB Paderborn). Foto: Stadt Bad Lippspringe

um 19 Uhr vor der Westfale-
Therme Bad Lippspringe. 

Zusätzlich gibt es für die Kinder 
ein Angebot zur Bewegungsför-
derung. Dazu sind alle Kids im 
Alter zwischen 3 und 8 Jahren 
herzlich Willkommen. Treffpunkt 
ist hier montags um 16 Uhr im 
Arminiuspark.  

„Das Konzept ist simpel, Sport-
kleidung anziehen, ein Getränk 
und ggf. eine Sportmatte mitneh-
men und zum Treffpunkt kom-
men. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich und ein Einstieg je-
derzeit möglich“, berichtet Carina 
Moss vom KSB Paderborn. Bür-
germeister Ulrich Lange ergänzt: 
„Wir freuen uns, dass das Erfolgs-
konzept erneut in Bad Lippsprin-
ge angeboten wird. Wir hoffen, 
dass sowohl die Kinder als auch 
die Erwachsenen im Freien ak-
tiv werden und gemeinsam den 
Spaß an Bewegung entdecken.“

Weitere Informationen sind auf 
der Homepage des KSB Pader-
born zu finden. Für Rückfragen 
steht Carina Moss unter Tel.: 
05251 - 6833001 oder per E-Mail 
carina.moss@ksb-paderborn.de 
zur Verfügung. 

Quelle: KreisSportBundes Paderborn e. V.
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Freuen sich auf die zweite Runde von Sport im Park in Bad Lippsprin-
ge: Ulrich Lange (Bürgermeister Stadt Bad Lippspringe, Carina Moss 
(Projektkoordination Sport im Park, KSB Paderborn), und Diethelm 
Krause (Präsident KSB Paderborn). Foto: Stadt Bad Lippspringe

um 19 Uhr vor der Westfale-
Therme Bad Lippspringe. 

Zusätzlich gibt es für die Kinder 
ein Angebot zur Bewegungsför-
derung. Dazu sind alle Kids im 
Alter zwischen 3 und 8 Jahren 
herzlich Willkommen. Treffpunkt 
ist hier montags um 16 Uhr im 
Arminiuspark.  

„Das Konzept ist simpel, Sport-
kleidung anziehen, ein Getränk 
und ggf. eine Sportmatte mitneh-
men und zum Treffpunkt kom-
men. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich und ein Einstieg je-
derzeit möglich“, berichtet Carina 
Moss vom KSB Paderborn. Bür-
germeister Ulrich Lange ergänzt: 
„Wir freuen uns, dass das Erfolgs-
konzept erneut in Bad Lippsprin-
ge angeboten wird. Wir hoffen, 
dass sowohl die Kinder als auch 
die Erwachsenen im Freien ak-
tiv werden und gemeinsam den 
Spaß an Bewegung entdecken.“

Weitere Informationen sind auf 
der Homepage des KSB Pader-
born zu finden. Für Rückfragen 
steht Carina Moss unter Tel.: 
05251 - 6833001 oder per E-Mail 
carina.moss@ksb-paderborn.de 
zur Verfügung. 

Quelle: KreisSportBundes Paderborn e. V.
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„Kleine Klimaschützer unterwegs 
– Kinder sammeln Meilen für das 
Weltklima“ – unter diesem Mot-
to haben die Kinder der städti-
schen Kitas Kirsperbaumweg und 
Drachenburg im Monat Juni vier 
Wochen lang am europaweiten 
Projekt „Kindermeilen“ des Kli-
ma-Bündnisses teilgenommen. 

Die Idee ist 
genauso einfach wie gut: 

Für jeden klimafreundlich zurück-
gelegten Weg – also zu Fuß, mit 
dem Roller oder Rad sowie per 
Bus oder Bahn – haben die Kin-
der eine grüne Meile gesammelt. 
Darüber hinaus gab es blaue und 
rote Meilen für das Sparen von 
Energie und die Verwendung re-
gionaler Lebensmittel. Dokumen-
tiert wurde das Ganze mit Aufkle-
bern in einem Sammelalbum, das 
jedes Kind zum Start der Aktion 
bekommen hat.

So sind in vier Wochen 2.029 
Meilen in den beiden Kitas zu-
sammengekommen – und da-
mit zahlreiche positive Effekte 

für Klima- und Umweltschutz. 
Diese Zahl wird jetzt durch den 
städtischen Klimaschutzmanager 
Henning Rieke (2.v.l.) an das Kli-
ma-Bündnis gemeldet, das alle 
gesammelten Meilen als Beitrag 
der Kinder Europas zum Klima-
schutz auf der 29. UN-Klimakon-

ferenz in Baku übergeben wird. 

Bürgermeister Ulrich Lange (vor-
ne rechts), Henning Rieke sowie 
Martin Berger (links) von der 
Stadt Bad Lippspringe lobten das 
Engagement der Kinder, Eltern 
und Kita-Mitarbeiterinnen und 

überreichten den Einrichtungen 
Urkunden sowie jedem Kind als 
kleines Dankeschön eine Balin-
chen-Plüschfigur. Mit ihnen freu-
ten sich auch die beiden Kita-Lei-
terinnen Isabell Carter (3.v.l.) und 
Melanie Geßwein (4.v.l.).

Quelle: Stadt Bad Lippspringe

Kita-Kinder setzen sich für Klima- und Umweltschutz ein 
Erfolgreiches Projekt „Kindermeilen“ in zwei städtischen Kindertageseinrichtungen 

Zweite Auflage mit neuem Ak-
zent: Nach der erfolgreichen 
Premiere im Rahmen der spekta-
kulären Kunst-Installation BLAUE 
BURG lädt der Kulturfonds Bad 
Lippspringe e.V. die ganze Bevöl-
kerung und alle Interessierten er-
neut zu einem Feuerwerk an der 
Burg ein. Los geht es am Sams-
tag, 31. August, mit Einbruch der 
Dunkelheit. Dieses besondere 
Ereignis kommt durch die Unter-
stützung von Sponsoren aus Bad 
Lippspringe zustande.

„Im vergangenen Jahr haben 
wir sehr viele positive Rückmel-
dungen zu diesem Ereignis be-
kommen, das wir zu einer festen 
Einrichtung im Veranstaltungs-
kalender von Bad Lippspringe 
machen wollen. Ich freue mich 
sehr über die Beteiligung von hei-
mischen Unternehmen, die das 
Projekt mit ihren finanziellen Bei-
trägen möglich machen“, betont 
Bürgermeister Ulrich Lange auch 

als Vorsitzender des Kulturfonds 
Bad Lippspringe e.V..

Den Termin für das Feuerwerk 
2024 haben die Verantwortlichen 
des Kulturfonds in Abstimmung 

mit dem Stadtmarketing bewusst 
gewählt. Am gleichen Tag findet 
das beliebte Streetfood Festival 
erstmalig im Arminiuspark statt, 
sodass für das leibliche Wohl und 
Musik bestens gesorgt ist. Mit 

Einbruch der Dunkelheit beginnt 
das Feuerwerk, das in bewährter 
Form von der ignis-Zündtechnik 
aus Paderborn gestaltet wird. 
Das heimische Unternehmen, 
das mit seinen Feuerwerken 
beim Paderborner Schützenfest 
und den Parkbeleuchtungen in 
der Gartenschau bekannt ist, 
wird wieder mit Boden-, Nahbe-
reichs- und Höheneffekten an der 
Burg begeistern.

Die Durchführung des Feuer-
werks 2024 wird durch die 
wertvolle Unterstützung der 
Unternehmen Lienen Recyc-
ling, Niggemeier Elektro-Tech-
nik GmbH, Philipp Nüthen Bau 
und Denkmal, RTB GmbH & Co. 
KG, Konrad Peters Nachf. GmbH, 
Uhren- und Goldschmiedehaus 
Schäfers, Fleischerei Paul Schrö-
der sowie Innenausbau Thomas 
Thiele ermöglicht.  
 

Quelle: Kulturfonds Bad Lippspringe e.V.

Zweites Feuerwerk an der Burg in Bad Lippspringe
Am Samstag, 31. August, parallel zum Streetfood Festival im Arminiuspark 

Vorfreude auf das Feuerwerk bei Vorstand und Sponsoren (v. re.): 
Raphael Schäfers, Torsten Lienen, Vorsitzender Ulrich Lange, Domi-
nik Schulte, Philipp Peters, Sieglinde Schröder, Thomas Thiele, Ulrich 
Nüthen, Nils und Rudolf Rodenbröker, Dr. Andreas Hoischen (Ignis-
Zündtechnik) und Vorstand Matthias Hack.  
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Highland Games an der Liegehal-
le, Oldtimer-Ausstellung an der 
Promenade, Cream Tea im Café 
Waldgrün und eine Beatles-Tri-
bute-Band auf der Waldbühne 
Adlerwiese – Fans der britischen 
Lebensart kommen am Samstag 
und Sonntag, 17. und 18. August, 
in der Gartenschau Bad Lipp-
springe voll auf ihre Kosten. Beim 
ersten British Weekend in der 
Parkanlage dreht sich alles um 
das Flair des Vereinigten König-
reichs. Die Schirmherrschaft hat 
die Britische Honorarkonsulin in 
NRW, Susan Speller, übernom-
men.

„Die Region Ostwestfalen-Lippe 
pflegt seit langem eine enge Be-
ziehung zu Großbritannien. Auf-
grund der Stationierung der bri-
tischen Streitkräfte in der Senne 
hat sich eine freundschaftliche 
Verbindung entwickelt, die in der 
Vergangenheit beispielsweise in 
Form der Rhine Army Summer 
Show ihren Ausdruck fand. Diese 
wertvolle Freundschaft möchten 

BAD LIPPSPRINGE

wir mithilfe des British Weekend 
mit neuem Leben füllen“, erläu-
tert Gartenschau-Geschäftsfüh-
rerin Rehana Rühmann.

Das Konzept kam auch bei der 
Hononarkonsulin Speller gut an, 
sodass sie sich bereit erklärt hat, 
die Schirmherrschaft für die zwei-
tägige Veranstaltung zu über-
nehmen: „Die deutsch-britische 
Freundschaft ist für die Region 
OWL von zentraler Bedeutung. 
Ich finde es ganz wunderbar, dass 
das erste British Weekend in Bad 
Lippspringe, diese Freundschaft 
fortsetzen und feiern wird.  Ein 
Anlass zur Geselligkeit und zum 
Austausch für alle Generationen, 
die der britischen Lebensart ver-
bunden sind.“ 

Über das konkrete Programm wird 
die Gartenschau zeitnah infor-
mieren. Details zur Gartenschau 
allgemein gibt es online unter 
www.gartenschau-badlippspringe.de

Quelle: Gartenschau Bad Lippspringe GmbH

Premiere für das British Weekend in der Gartenschau
Honorarkonsulin Susan Speller übernimmt die Schirmherrschaft am 17. und 18. August

Freuen sich auf ein tolles Wochenende: Gartenschau-Geschäftsfüh-
rerin Rehana Rühmann (links) und Susan Speller, Britische Honorar-
konsulin in NRW und Schirmherrin des ersten British Weekend am 
17. und 18. August in der Gartenschau Bad Lippspringe. Im Hinter-
grund ist eine aus Sand geschnitzte, britische Telefonzelle mit Union 
Jack-Flagge zu sehen. 

Der Spielplatz am Kirsperbaum-
weg in Bad Lippspringe ist um eine 
Attraktion reicher: Die Firma Lie-
nen Recycling hat in Zusammen-
arbeit mit der Stadtstiftung drei 
knuffige Holzschafe für die Frei-
zeitanlage gesponsort, die sich 
mit einem Traktor-Klettergerüst, 
mehreren Tier-Wippen, einer 
Doppelschaukel mit Sandkasten, 
einem Spielhaus, einer Doppel-
Turnstange und einer Tischtennis-
platte dem Thema Landwirtschaft 

widmet. Somit passen die Schafe 
perfekt ins Konzept. 

Neben Torsten Lienen, Inhaber 
von Lienen Recycling, freuen sich 
auch Isabelle Galetzka vom städ-
tischen Bauamt, Nikolai Sauer 
vom städtischen Bauhof und Asli 
Noyan von der Stadtstiftung (von 
links) über die neuen Spielgeräte 
und wünschen allen Kindern viel 
Freude damit. 

Quelle: Stadt Bad Lippspringe

Lienen Recycling 
sponsort Holzschafe 
für Kinderspielplatz

Der Kulturausschuss der Stadt 
Bad Lippspringe lädt alle Ol-
dies-, Blues- und Folk-Freunde 
am Sonntag, 4. August, zu einem 
Konzert ins Kongresshaus ein. 
Um 17 Uhr spielt der Solokünst-
ler Dr. Mojo dort ein unterhaltsa-
mes Acoustic-Konzert. 

Als Ein-Mann-Band bietet Dr. 
Mojo mit beliebten Oldies, er-

digem Blues, stimmungsvollen 
Balladen und eingängigen Folk-
Songs ein abwechslungsreiches 
Programm. 

Zwischen den einzelnen Lie-
dern darf sich das Publikum auf 
kurzweilige Anekdoten sowie 
informative Erläuterungen und 
Geschichten zu den Texten und 
Interpreten freuen. Die ebenso 
kraftvolle wie gefühlvolle Stimme 
des Musikers machen das Kon-
zerterlebnis perfekt.

Das Konzert mit Dr. Mojo dauert 
etwa 90 Minuten. Der Eintritt zu 
der Veranstaltung im Raum Park-
blick des Kongresshauses Bad 
Lippspringe ist kostenfrei. 

Nähere Informationen gibt es im 
Online-Veranstaltungskalender 
unter www.bad-lippspringe.de.

Quelle: Stadt Bad Lippspringe

Dr. Mojo spielt 
Oldies, Blues und Folk 
Kostenfreies Konzert am 4. August in Bad Lippspringe
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Quelle: Stadt Bad Lippspringe

Dr. Mojo spielt 
Oldies, Blues und Folk 
Kostenfreies Konzert am 4. August in Bad Lippspringe
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Der Fußball zählt nicht nur zu 
den schönsten Nebensachen der 
Welt, er hat auch eine wichti-
ge gesellschaftliche Bedeutung. 
Durch den Mannschaftssport 
lernen Kinder und Jugendliche, 
wie wichtig Zusammenhalt und 
Teamwork auf dem Platz und im 
Leben sind. Aus diesem Grund 
hat Bürgermeister Ulrich Lange 
beim Hobbyturnier des BV Bad 
Lippspringe eine Personengrup-
pe gewürdigt, ohne die kein Fuß-
ballverein existieren könnte: die 
ehrenamtlichen Schiedsrichter. 

20 Hobby- und Betriebsmann-
schaften kämpften während 
der achten Auflage des Turniers 
beim BV Bad Lippspringe um 
den Josefs-Cup. 

Während der Eröffnung stellte 
Lange die ehrenamtlichen Hel-
fer in den Mittelpunkt und lobte 
insbesondere die beispielhafte 
Schiedsrichter-Ausbildung des 
Vereins: „Dieses Ehrenamt ist 
gelebte Demokratie. Hier zeigen 

Bürgermeister würdigt 
Ehrenamtliche bei Hobby-Fußballturnier
Schiedsrichter des BV Lippspringe tragen sich in das Goldene Buch der Stadt ein

echte Fußballfans Verantwortung 
und bringen voran, was ihnen am 
Herzen liegt. Sie gestalten unsere 
Gesellschaft aktiv mit, dafür ge-
bührt ihnen großer Respekt“. 

Eintrag in das Goldene Buch: Elmar Wolfram, Kassierer des BV Bad 
Lippspringe (schreibend am Tisch), die übrigen Organisatoren so-
wie die Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter des Hobbyturniers 
tragen sich auf Wunsch von Bürgermeister Ulrich Lange (links) in 
das Goldene Buch der Stadt ein – direkt nach den Unterschriften der 
französischen Fußball-Nationalmannschaft. 

Urige Tavernen, unterhaltsame 
Gaukler und faszinierende Feu-
erkunst – am Samstag und Sonn-
tag, 10. und 11. August, können 
Besucherinnen und Besucher in 
Bad Lippspringe wieder in eine 
mittelalterliche Erlebniswelt 
eintauchen. Nach dem großen 
Erfolg der Premiere im vergan-
genen Jahr findet der zweite 
Mittelaltermarkt wieder vor der 
einzigartigen Naturkulisse des 
Arminiusparks statt. Der Eintritt 
ist kostenfrei.

Der Mittelaltermarkt ist am 
Samstag von 10 bis 23 Uhr und 
am Sonntag von 11 bis 18 Uhr 
geöffnet. 

Er ermöglicht einen umfassen-
den und authentischen Einblick 
in die damalige Zeit. Der große 
Händler- und Handwerkerbe-
reich bietet neben Ständen von 

Spielzeugmachern, Krämern, 
Schmuckhändlern und Leder-
schmieden auch verschiedene 
kulinarische Köstlichkeiten. Die 
Mittelalter-Fans dürfen sich auf 
Garbrätereien, Bäckereien, Met-
händler und Tavernen freuen.

Im Lagerbereich schlagen Ritter, 

Sippen, Reisende und wilde Hor-
den ihre Zelte auf und lassen das 
Publikum am damaligen Alltag 
teilhaben. Hier stehen handwerk-
liche Arbeiten, das alltäglichen 
Kochen und atemberaubende 
Schaukämpfe im Fokus. Den drit-
ten Bereich bildet die Marktbüh-
ne, auf der sich die Band Leonea 

sowie unterhaltsame Gaukler 
tummeln. Am Samstag-Abend 
findet dort um 22 Uhr ein großes 
Feuerspektakel mit faszinieren-
den Kunststücken statt.

Am Sonntag-Nachmittag laden 
die Geschäfte in der Bad Lipp-
springer Innenstadt zusätzlich 
von 13 bis 18Uhr zu einem Ein-
kaufsbummel ein. 

Im gleichen Zeitraum gibt es au-
ßerdem einen kostenfreien Shut-
tle-Service, der zwischen dem 
Parkplatz „Am Strothebach“ und 
der Bushaltestelle am Ehrenhain 
in der Fußgängerzone hin- und 
her pendelt. 

Nähere Informationen zum Mit-
telaltermarkt gibt es auch online 
unter: www.bad-lippspringe.de

Quelle: Stadt Bad Lippspringe

Zweiter Mittelaltermarkt in Bad Lippspringe
Am 10. und 11. August in die Geschichte eintauchen und Brauchtum erleben

Foto: Besim Mazhiqi

Als Dankeschön durften sich die 
Organisatoren des Hobbyturniers 
sowie die Schiedsrichterinnen 
und Schiedsrichter in das Golde-
ne Buch der Stadt Bad Lippsprin-

ge eintragen – direkt nach den 
Unterschriften der französischen 
Fußball-Nationalmannschaft.

Quelle: Stadt Bad Lippspringe

Josefstraße in 
Bad Lippspringe 
voll gesperrt
Aufgrund von Arbeiten an den 
Stromleitungen muss die Jo-
sefstraße in Bad Lippspringe 
bis voraussichtlich Freitag, 30. 
August, im Kreuzungsbereich 
mit der Steinbekestraße voll 
gesperrt werden. Umleitungen 
aus allen Richtungen werden 
eingerichtet. 

Die Stadt Bad Lippspringe bittet 
alle Verkehrsteilnehmerinnen 
und -teilnehmer um Beachtung 
und Verständnis.

Quelle: Stadt Bad Lippspringe
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FC Fortuna Schlangen bietet in 
den Sommerferien wieder ein 
Trainingscamp für Mädchen und 
Jungen zwischen 6 und 14 Jahren 
an. In Kooperation mit der Fuß-
ballschule Peter Hobday findet 
das Trainingscamp vom 12. bis 
16. August 2024, jeweils von 9:30 
bis 15 Uhr, auf dem Sportplatz 
Rennekamp in Schlangen, Bad-
straße, statt.

Ausgebildete Trainer und ehe-
malige Bundesligaprofis bieten 
ein modernes und altersgerech-

tes Trainingsprogramm, bei dem 
auch der Spaß nicht zu kurz 
kommt. Die fünftägige Fußball-
schule beinhaltet neben dem 
Training auch warmes Mittag-
essen, Getränke, ein Trikot der 
Fußballschule, Pokale, Medaillen 
sowie ein Zertifikat und Fotos. 

Anmeldungen und weitere In-
formationen unter Feriencamp 
Sommer 2024 in Schlangen 

www.die-fussballschule.com

Quelle: Fortuna Schlangen

Seit einigen Woche ist auch der 
Seniorenbereich des FC Fortuna 
Schlangen wieder im Trainings-
betrieb. Nach der starken letzten 
Saison, in welcher lediglich der 
krönende Abschluss fehlte, sowie 
einer fünfwöchigen Sommerpau-
se gab der Trainer und sportliche 
Leiter Mark Meinhardt Anfang 
Juli das Startsignal zur Vorberei-
tung auf die Saison 2024/25.
 
Ohne die beiden Urgesteine 
Yannik Vukadinovic und Thomas 
Feldmann, beide in Altersteil-
zeit, sprich Alt Herren, fiel der 
Startschuss gleich mit dem „be-
liebten“ Cooper-Test. 

Mit dabei waren auch die beiden 
Neuzugänge: Aus der eigenen 
Jugend stößt mit Fabian Myrte-
zai das nächste Offensiv-Talent 

Fußballferiencamp 

Fortunas Flaggschiff wieder im Training

zum Kader. Mit Rückkehrer Artur 
Wiegel (34) kommt nicht nur ein 
großartiger Spieler zurück an den 
Rennekamp zu seinem Heimat-
verein. Er bringt nach 4 ½ Jahren 
BV Bad Lippspringe auch ein gro-
ßes Paket Erfahrung in die junge 

Mannschaft. Auch das Team ums 
Team bekommt Verstärkung: 
Martin Lessnau, der zu Beginn 
der letzten Saison aus Wewer 
kam und zunächst als sportli-
cher Leiter Jugend und später 
als Trainer der B-Jugend Bezirks-
liga fungierte, unterstützt in der 
kommenden Saison als weiterer 
Co-Trainer neben Viktor Wiegel.
 
„Wir haben uns als junges Team 
in der Kreisliga wieder unter den 
Top 5 etabliert. Mit Fortuna ist 
wieder zu rechnen“, wagt Mark 
Meinhardt selbstbewusst den 
Blick in die Zukunft ohne dabei 
den Blick in den Rückspiegel zu 
vergessen. „Natürlich war das 
Ende enttäuschend. Wir haben 
mit 64 Punkten und fast 100 ge-

schossenen Toren bis zum letzten 
Spieltag um den Aufstieg mitge-
spielt und dabei oft auch fußbal-
lerisch überzeugt.“
 
„Es ist im Grunde wie bei der Na-
tionalmannschaft“, so Meinhardt 
weiter, „am Ende entscheiden 
Kleinigkeiten und du brauchst 
auch etwas Glück für den gro-
ßen Wurf. Julian Nagelsmann hat 
ja gleich den WM-Titel als Ziel 
ausgegeben. So hoch würde ich 
bei uns nicht ansetzen, aber die 
Jungs gehen wieder mit einem 
Jahr Erfahrung mehr ins Rennen 
und wenn jeder nochmal 10-20 
Prozent drauf packen kann, spre-
chen wir wieder ein gewichtiges 
Wort mit, wenn es an die Ver-
teilung der oberen Plätze geht. 
Fabian Myrtezai wird mit seiner 
spielerischen Qualität und Un-
bekümmertheit eine Alternative 
mehr in der Offensive sein. Artur 
Wiegel als gestandener Bezirks-
ligaspieler und Allrounder wird 
dem Team weiter nötige Stabili-
tät geben. Ich freue mich auf eine 
spannende Saison, in einer noch-
mal stärker gewordenen Kreisliga 
A, wo neben Top-Aufstiegsan-
wärter FC Augustdorf wohl noch 
5-6 weitere Mannschaften um 
den Titel spielen werden.“

Quelle: Fortuna Schlangen

Li.: Kommt aus der eigenen Jugend: Fabian Myrtezai. Mitte: Mar-
tin Lessnau stößt als Co-Trainer zum Trainerteam. Re.: Artur Wiegel 
kehrt zu seinem Heimatverein zurück.

SPORT

Kinder-Schwimmkurse 
in Bad Lippspringe
Die Familien-Servicestelle der Stadtverwaltung Bad Lippspringe 
bietet ab Ende August drei neue Kinder-Schwimmkurse in der 
Klinik Martinusquelle an. Anmeldungen sind ab sofort per E-
Mail an carolina.niewoehner@bad-lippspringe.de möglich. 

Alle Kurse beginnen am Freitag, 30. August, und finden bis Ende 
November einmal wöchentlich statt – außer am 4., 18. und 25. 
Oktober. Schwimmlehrer Ludger Schütte startet um 13 Uhr mit 
einem 45-minütigen Wasserbewältigungskurs für Kinder zwi-
schen 4 und 5 Jahren. Eine Stunde später sind die 5- und 6-jäh-
rigen Kinder an der Reihe, die unter fachkundiger Anleitung das 
Schwimmen erlernen. Um 15 Uhr folgt ein Wassergewöhnungs-
kurs für Kinder zwischen 3 und 4 Jahren.

Die Teilnahme kostet 35 Euro pro Kurs und Kind. Für jedes Kind 
muss während der Schwimmzeit ein Erziehungsberechtigter 
anwesend sein. Anmeldungen mit Namen, Alter und Adresse 
der Kinder nimmt Carolina Niewöhner von der Familien-Ser-
vicestelle per E-Mail an carolina.niewoehner@bad-lippspringe.
de ab sofort entgegen. Rückfragen sind telefonisch unter Tel.: 
05252 - 26199 möglich.   

Quelle: Stadt Bad Lippspringe
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FC Fortuna Schlangen bietet in 
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bis 15 Uhr, auf dem Sportplatz 
Rennekamp in Schlangen, Bad-
straße, statt.

Ausgebildete Trainer und ehe-
malige Bundesligaprofis bieten 
ein modernes und altersgerech-

tes Trainingsprogramm, bei dem 
auch der Spaß nicht zu kurz 
kommt. Die fünftägige Fußball-
schule beinhaltet neben dem 
Training auch warmes Mittag-
essen, Getränke, ein Trikot der 
Fußballschule, Pokale, Medaillen 
sowie ein Zertifikat und Fotos. 

Anmeldungen und weitere In-
formationen unter Feriencamp 
Sommer 2024 in Schlangen 

www.die-fussballschule.com

Quelle: Fortuna Schlangen
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Das 1. Herren Fußballteam der Sportfreunde Oesterholz-Kohlstädt

Mit Konzentration, Motivation 
und neuem Trainer in die neue Saison

waren bei unserem Trainings-
besuch die hohe Intensität, Kon-
zentration und der Ehrgeiz aller 
Beteiligten. Es wurde auch ein 
sehr gepflegter Ball gespielt. Das 
Training begann mit einem 4 ge-
gen 2 mit variierender Anzahl an 
Ballkontakten und anschließen-
dem individuellen Warmmachen. 
Danach gab es drei Trainingssta-
tionen. An der ersten Station, die 
von Trainer Heiner Haase betreut 
wurde, wurden siebenminüti-
ge Trainingsspiele mit und ohne 
Torwart gespielt. Dabei lag der 
Fokus auf Ballbesitz- und Pass-
spiel sowie auf einer aktiven Ver-
teidigung und Pressing. An der 
zweiten Station leitete Co-Trainer 
Adam Sadowski die Sportfreun-
de-Fußballer bei Übungen zur 
Ballbehandlung, zum Kurzpass-
spiel und zum Dribbling an, wäh-
rend bei der dritten Station Inter-
vallläufe durchgeführt wurden.

Während der intensiven Trai-
ningsspiele fand Heiner Haase 
immer wieder korrigierende, 
aber auch lobende Worte und 
gab wertvolle Tipps zwischen den 
einzelnen Trainingseinheiten. 
„Wir müssen darauf hinarbeiten 
hinten mehr Sicherheit im Ball-
besitz und eine hohe Intensität 
gegen den Ball zu haben. Die 
Stürmer sind die ersten Defen-
sivarbeiter“, beschreibt der neue 
Trainer das oberste Ziel der Sai-
sonvorbereitung: Die Stärkung 
der Defensive.

Übrigens tragen auch die Be-
treuer Dietmar Strohdiek, Niklas 
Wolf, Loreen Blau und Michael 
Albert sowie die ehrenamtliche 
Physiotherapeutin Jessica Heim 
zu einem reibungslosen Ablauf 
rund um die Trainingseinheiten 
und Spiele bei.

Zurzeit befindet sich das Team 
der 1. Herren noch in der fünf-
wöchigen Saisonvorbereitungs-
zeit und ist daher mit drei Trai-
ningseinheiten plus ein Testspiel 
pro Woche gut ausgelastet. 
Insgesamt sechs Vorbereitungs-

spiele sollen bei den Kickern aus 
Oesterholz und Kohlstädt für die 
in der Saison nötige Matchhärte 
sorgen. Bis zu Saisonbeginn muss 
das Trainerteam, das derzeit 
noch mit etwa 30 Fußballern im 
Training arbeitet, auch entschei-
den, wer in den 20-köpfigen Sai-
sonkader des Teams kommt.

Darüber hinaus ist die Mann-
schaft aber auch immer offen für 
gute Fußballer, die Interesse da-
ran haben mit Engagement mit-
zukicken. 

Interessenten können sich bei 
Heiner Haase unter der Mobil-
nummer 0171 - 7204305 melden 
und gerne an einem Probetrai-
ning teilnehmen.

Dabei erwartet Neuankömmlinge 
auch eine gute Stimmung inner-
halb der Mannschaft, denn auch 
abseits des Platzes verstehen sich 
die Fußballer gut. Darum ist auch 
einmal im Monat ein gemein-
schaftliches Event außerhalb des 
Fußballs, wie zum Beispiel Bow-
ling oder auch andere Aktivitä-
ten, geplant.

GmbH & Co. KG

(dr) Engagiert und ehrgeizig geht 
es zur Sache beim Training der 1. 
Herren-Fußballmannschaft der 
Sportfreunde Oesterholz-Kohl-
städt. Mit methodisch gut durch-
dachtem Training möchte sich 
das Team Stück für Stück verbes-
sern und damit in der kommen-
den Saison in der Kreisliga A Det-
mold eine stärkere Rolle spielen 
als in der vergangenen Saison, als 
man erst spät den Klassenerhalt 
sichern konnte. Dabei auch der 
neue Trainer Heiner Haase be-
hilflich sein. Er war zuvor schon 
insgesamt zehn Jahre lang im 
Fußballjugendbereich der Sport-
freunde tätig, davon sieben Jahre 
lang als A-Jugendtrainer. 

Das hat den großen Vorteil, dass 
der neue Trainer seine jetzigen 
Schützlinge noch bestens von 
früher her kennt. 

Entsprechend geht Heiner Haase 
gemeinsam mit seinen Co-Trai-
nern Adam Sadowski und Bastian 
Lüning sowie Torwarttrainer Sven 
Assmann die vor ihm liegende 
Aufgabe voller Vorfreude an: „Ich 
freue mich auf meine Aufgabe. 
Ich kenne ja alle schon von klein 
auf und man kann sagen, dass 
das wir im gesamten Team schon 
seit 10 Jahren gute Kumpel sind.“ 

Das Training der Sportfreunde 1. 
Herren ist interessant und mo-
tivierend gestaltet. Auffallend 

SPORT
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MARIENLOH

REWE Schöttler oHG

Kohlstädter Str. 6 • 33189 Schlangen 

Telefon: 05252 - 97301

Öffnungszeiten: 

Montag - Samstag

07:00 - 22:00 Uhr

WÖCHENTLICH

ANGEBOT-

HIGHLIGHTS

Ihr Team vom Ihr Team vom Ihr Team vom 
Rewe Markt Rewe Markt Rewe Markt 

Schlangen wünscht Schlangen wünscht Schlangen wünscht 
Ihnen ein schönes Ihnen ein schönes Ihnen ein schönes 

Schützenfest!Schützenfest!Schützenfest!

(dr) Zahlreiche begeisterte Zu-
schauer jubelten im letzten Jahr 
dem frischgebackenen Marienlo-
her Königspaar Jörg Simons und 
Silke Richter am Straßenrand zu. 
Ähnliche Bilder und ebenso viel 
Enthusiasmus sind auch beim 
diesjährigen Schützenfest der St. 

Sebasti an Schützenbruderschaft  
Marienloh vom 24. bis 26. August 
zu erwarten.  

Darüber hinaus erwartet alle 
Besucher wie immer ein mitrei-
ßendes Schützenfest, das mit he-
rausragender Sti mmung in nett er 

Gesellschaft  und einem bunten 
Programm für Groß und Klein zu 
glänzen weiß.

Doch zunächst muss beim Vo-
gelschießen am 10. August erst 
noch der neue König gefunden 
werden. 

Der Tag des Vogelschießens be-
ginnt in Marienloh um 13 Uhr mit 
dem Antreten der Schützen am 
Schulsportplatz. Um 14:45 Uhr 
fi ndet dann zunächst das Vogel-
schießen der Jungschützen statt , 
gefolgt vom Schießen um die 
Prinzenwürde, bevor im wahrs-
ten Sinne des Wortes die Königs-
disziplin ansteht und der neue 
Marienloher Schützenkönig er-
mitt elt wird. Die Königsproklama-

ti on ist für ca. 20 Uhr geplant und 
wird mit anschließendem Tanz 
sowie Musik vom DJ abgerundet.

Vierzehn Tage später startet 
dann das Schützenfestwochen-
ende beginnend mit Samstag, 
den 24. August. 

Das Antreten der Schützen am 
Schulsportplatz macht um 17 
Uhr den Anfang. Anschließend 
feiern die Marienloher Schüt-
zen eine Schützenmesse, gefolgt 
von einer Gefallenenehrung am 
Ehrenmal. Um 19:45 Uhr fi ndet 
dann der Große Zapfenstreich am 
Schloss statt , bevor sich zum fei-
erlichen Abschluss des Tages um 
20:30 Uhr alle zum Festball in der 
Schützenhalle zusammenfi nden.

Vogelschießen am 10. August • Schützenfest in Marienloh vom 24. bis 26. August

St. Sebastian Schützenbruderschaft  Marienloh 
erwartet ein mitreißendes Schützenfest 2024

Königspaar 2023/24 Jörg Simons und Silke Richter mit Hofstaat
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Viel Spaß und Vergnügen beim Schützenfest!

MARIENLOH

Am Schützenfestsonntag, den 
25. August, freuen sich sowohl 
die Bürgerinnen und Bürger Ma-
rienlohs als auch viele Besucher 
des Festes von außerhalb ganz 
besonders auf den Festumzug 
durch das Dorf. Das Antreten 
der Schützen beginnt am Sonn-
tag um 13:30 Uhr, bevor eine 
Viertelstunde später das Kö-
nigspaar abgeholt wird und der 
großarti ge Festumzug beginnen 
kann. Nachmitt ags wird es dann 
um 15:15 Uhr den Aufmarsch 
des Königspaares und des Hof-
staates auf dem Schulsportplatz 
mit anschließender Parade ge-
ben.  Darüber hinaus dürfen sich 
alle Besucher um 16 Uhr auf ein 
Platzkonzert der  Schützenkapel-
le Neuenbeken freuen.

Außerdem hat das Schützenfest 
in Marienloh auch viel für seine 
kleinsten Besucher zu bieten. 

So wird für Sonntag ab 16 Uhr 
ein buntes Kinderprogramm or-
ganisiert. Bei einem tollen Kin-
derschützenfest, einer Hüpfb urg, 
spaßigem Puppentheater und 
Kinderschminken wird es garan-
ti ert nicht langweilig. Schließlich 
fi ndet der Schützenfestsonntag 
auch für die Erwachsenen seinen 
passenden Ausklang mit dem Eh-
rentanz um 18:30 Uhr und einem 
Festball mit DJ-Musik um 20 Uhr.

Der Montag beginnt schon um 6 
Uhr mit dem Weckruf des Spiel-
mannszuges, bevor sich die St. 
Sebasti an Schützen auf ihr tradi-
ti onelles Schützenfrühstück um 
9 Uhr freuen können. Zu diesem 
Anlass erhalten einige Schützen-
brüder dann auch ihre wohlver-
dienten Ehrungen. Am Nachmit-
tag zeigt sich das Königspaar und 
sein Hofstaat dann bei einem Auf-
marsch auf dem Schulsportplatz. 
Wer noch einmal eine festliche 
Parade sehen will, ist hier genau 
richti g. Den gebührenden Festab-
schluss bildet schließlich der letz-
te Festball in der Schützenhalle zu 
hervorragend tanzbarer DJ-Musik.

Für die sti mmungsvolle musi-
kalische Begleitung des Schüt-
zenfestes sorgen übrigens die 
Schützenkapelle Neuenbeken, 
der Musikzug der Heidekompa-
nie, die Blasmusik Marienloh, der 
Spielmannszug Marienloh sowie 
für die abendlichen Partys und 

St. Sebastian Schützenbruderschaft  Marienloh

Festbälle die Partyband Relax 
und ein DJ-Team.

Die St. Sebasti an Schützen Mari-
enloh laden mit großer Vorfreude 
alle Bürgerinnen, Bürger und Be-
sucher herzlich dazu ein mit ih-
nen gemeinsam das Highlight des 
Schützenjahres ausgiebig zu fei-
ern und das gesellige Beisammen-
sein in vollen Zügen zu genießen. 

An allen Tagen gilt freier Eintritt .
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HISTORISCHES

Lost Place - Schutzengel der Senne: 
In der Ferne wacht der Haustenbecker Turm

Foto: Anno Krewet 

(dr) So nah und doch so fern: 
Bei unseren Fahrten durch die 
Senne thronte immer ein ganz 
besti mmtes Bauwerk über der 
gesamten Sennelandschaft , ein 
Bauwerk, dass zu der charak-
teristi schen Sennelandschaft  
gehört, wie kaum ein anderes, 
weil es schon aus großer Ferne 
und an verschiedenen Stellen 
so gut zu sehen ist. Die Rede ist 
vom Haustenbecker Turm, der 
auf einer Höhe von 41,5 Metern 
die Senne überwacht. Ganze 180 
Treppenstufen führen vom Turm-
anfang am Boden bis hoch in den 
Dachboden. Doch so gut wir das 
auf einer Anhöhe im ehemaligen 
Dorf Haustenbeck stehende Ge-
bäude einerseits aus der Ferne 
erkennen können, so unnahbar 
ist es andererseits. 

Denn es liegt in einem Gebiet 
der Senne, das wir befahren 
oder betreten können.

Ursprünglich wurde der bekann-
te Turm zur Beobachtung und 
Überwachung der Schießübun-
gen in der Senne genutzt. Doch 
beinahe hätt e das Bauwerk an-
stelle seines majestäti schen Er-
scheinungsbildes ein geradezu 
landschaft sverschandelndes Äu-
ßeres erhalten. Denn der Haus-
tenbecker Turm war zunächst 
völlig anders geplant, als er heu-
te aussieht, nämlich in der Opti k 
Wasserturmes. Da sich mit Bau-
rat Ostermann vom Heeresbau-
amt Paderborn und Forstmeister 

Keimer des Forstamtes Senne 
jedoch (glücklicherweise) Sti m-
men erhoben, die darin eine Ver-
schandelung der wunderschönen 
Sennelandschaft  sahen, erlaubte 
letztlich der Generalmajor Gro-
schupf doch noch eine Änderung 
der Baupläne. So kam es, dass der 
Haustenbecker Turm nach dem 
Vorbild des Turmes der St. Kilian-
Kirche in Brenken gebaut wurde. 
Die Bauzeit erstreckte sich von 
August 1940 bis Juni 1941. 

Der Turm wurde in Gedenken 
an den Generalmajor zunächst 
„Groschupf Turm“ getauft , doch 
mit der Zeit etablierte sich im-
mer mehr die heuti ge Bezeich-
nung „Haustenbecker Turm“.

Den Bau führte die Firma Ja-
kobs aus Elsen durch und neben 
französischen Kriegsgefangenen 
waren Berichten zufolge unter 
anderem auch Fritz Schönlau aus 
Schlangen und Werner Richts aus 

Kohlstädt als Maurer beteiligt. 
Als Baumaterial wurde nicht nur 
Beton, sondern unter anderem 
auch Schiefer für das Dach, Fich-
tenstämme und behauene Sand-
steine aus dem Steinbruch am 
Velmerstot in Leopoldstal ver-
wendet. Als besonderes Marken-
zeichen erhielt der Turm schließ-
lich noch eine aus gehärtetem 
Kupfer angeferti gte Windfahne, 
die die Form eines Rothirsches 
besaß.

Nachdem in der Zeit bis zum Ende 
des zweiten Weltkriegs 1945 der 
mit Kartenti sch, Fernsprechan-
lage und Stromanschluss aus-
gestatt ete Beobachtungsraum 
in der Turmspitze des Haus-
tenbecker Turmes ständig von 
einer Turmwache besetzt war, 
die die Arti llerieübungen auch 
aus Brandschutzgründen über-
wachen sollte, wurde dem Ge-
bäude später unter Leitung der 
Briti sh Army primär die Funkti on 

eines Feuerwachturms zuteil. Die 
Wichti gkeit dieser Funkti on ist 
für die Sennelandschaft  nicht zu 
unterschätzen, da es bei länger 
anhaltender Trockenheit dort 
leicht zu Bränden kommen kann. 
Darum wurde zu entsprechend 
trockenen Zeiträumen im Haus-
tenbecker Turm eine Feuerwache 
der Range Control eingesetzt.

Darüber hinaus wurden Anfang 
der 70er Jahre vier große Schiff s-
sirenen im Turm installiert, mit 
deren Hilfe den übenden Trup-
pen durch ein dumpfes Heulen 
der Überfl ug von Flugzeugen sig-
nalisiert werden konnte, worauf-
hin die Truppenübungen sofort 
zu einzustellen waren.

Im Jahr 1990 wurde eine damals 
insgesamt ca. 800.000 DM teure 
Innen- und Außensanierung des 
Haustenbecker Turmes durch-
geführt, in deren Zuge auch die 
großen Schiff ssirenen durch klei-
nere mit gleicher Leistung ausge-
tauscht wurden. 

Dieser umfangreichen Sanierung 
haben wir heute zu verdanken, 
dass der markante Punkt der 
Sennelandschaft  heute noch 
vorhanden ist. 

Denn ohne die Sanierung wäre 
der Turm wohl abgerissen wor-
den und die Senne müsste ohne 
ihr vielleicht größtes Markenzei-
chen, wenn nicht sogar Wahrzei-
chen, auskommen.

Quelle für die historischen Informati onen: 
Truppenübungsplatz Senne: Zeitzeuge 
einer hundertjährigen Militärgeschichte, 
herausgegeben von Uwe Piesczek. (Boni-
fati us-Verlag, 1992)

Foto: Anno Krewet
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Lost Place - Schutzengel der Senne: 
In der Ferne wacht der Haustenbecker Turm

Foto: Anno Krewet 
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Immer was los in Schlangen & BaLi 
Donnerstag, 01.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in Schlangen rund um den Dorfbrunnen, Schlangen
09:00 Uhr Nordic Walking (nicht nur) für Seniorinnen und Senioren, 
 Treffpunkt: Freibad-Eingang BaLi
15:00 Uhr Sitzung des Seniorenbeirates der Stadt Bad Lippspringe, Rathaus BaLi
18:00 Uhr Feierabend-Konzert: Sebel meets FreiWärts, Gartenschau BaLi, Adlerwiese
19:00 Uhr Feierabend-Radtouren, Treffpunkt: Rathaus BaLi

Freitag, 02.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in BaLi, Rathausvorplatz BaLi
14:00 Uhr Boule für Jedermann im Arminiuspark Bad Lippspringe
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsentiert „Reif für die Insel“, Lippe-Institut in BaLi

Samstag, 03.08.2024
 Vogelschießen, Schützenverein Schlangen e.V., Schützenhaus
12:00 Uhr AIR-MEETING 2024, MFC Bergfalke Schlangen e.V, 
 Modellflugplatz an der Langetalstr., Schlangen
14:00 Uhr Öffentliche Stadtführung, Treffpunkt: Markplatz Bad Lippspringe

Sonntag, 04.08.2024 
10:00 Uhr AIR-MEETING 2024, MFC Bergfalke Schlangen e.V, 
 Modellflugplatz an der Langetalstr., Schlangen
15:00 Uhr Andacht „Gerechtigkeit“ der Religionen im GlaubensGarten BaLi
17:00 Uhr  Konzert: Dr. Mojo, Kongresshaus BaLi
18:00 Uhr Andacht, Silenzio „Zeit für Dich, für mich, Gott“ - Musik-Meditation-Stille 
 an der Friedenskapelle, BaLi

Montag, 05.08.2024
17:30 Uhr Wassergymnastik mit Bernd Aschoff-Becker, Freibad Schlangen

Dienstag, 06.08.2024
14:00 Uhr Telefonische Energieberatung der Verbraucherzentrale, Tel.: 05252 - 26142 
17:30 Uhr Yoga im Park mit Claudia und Munira, Gartenschau BaLi
18:00 Uhr Nordic-Walking mit Bernd Aschoff-Becker,
 Treffpunkt Westfalen Therme BaLi, Eingang Sportplatz

Mittwoch, 07.08.2024
13:15 Uhr Wanderung im Umfeld der Externsteine mit dem Eggegebirgsverein, 
 Busabfahrt: ab Haltestelle BL-Stadtmitte
17:30 Uhr Qigong mit André Dawson, Gartenschau BaLi
18:00 Uhr Yoga, Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:00 Uhr Gymnastik mit Musik, Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:00 Uhr Im Wechsel: Yoga, Entspannung, Tanzen
 Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsentiert „Reif für die Insel“, Lippe-Institut in BaLi

Donnerstag, 08.08.2024
09:00 Uhr Nordic Walking (nicht nur) für Seniorinnen und Senioren, 
 Treffpunkt: Freibad-Eingang BaLi
15:00 Uhr Märchenhafte Kaffeestunde im Betreutes Wohnen „Residenz Westfalenhof“ BaLi
18:00 Uhr Feierabend-Konzert: Edgar und Marie, Gartenschau BaLi, Adlerwiese
19:00 Uhr Feierabend-Radtouren, Treffpunkt: Rathaus BaLi

Freitag, 09.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in BaLi, Rathausvorplatz BaLi
14:00 Uhr Boule für Jedermann im Arminiuspark Bad Lippspringe
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsentiert „The Doors“, Lippe-Institut in BaLi
20:00 Uhr Nachtwächter-Führung, Treffpunkt: Rathaus BaLi, 
 um Anmeldung wird gebeten unter Tel.: 05252 - 9375982

Samstag, 10.08.2024
11:00 Uhr Mittelaltermarkt, Arminiuspark BaLi 
14:00 Uhr Öffentliche Führung für Achtsame, Treffpunkt: NIEWELS-Fontäne BaLi
15:00 Uhr Reparatur-Café Schlangen, Bürgerhaus Schlangen

Sonntag, 11.08.2024 
10:30 Uhr Märchen-Spaziergänge im Heilwald Bad Lippspringe, 
 Treffpunkt: Wald-Eingang Lindenstraße, BaLi
11:00 Uhr Mittelaltermarkt, Arminiuspark BaLi 
13:00 Uhr Verkaufsoffener Sonntagin Bad Lippspringe
15:00 Uhr Andacht der Bahá‘í Gemeinde im GlaubensGarten BaLi
15:00 Uhr Tanztee in der Kaiser-Karls-Trinkhalle BaLi
15:30 Uhr Meditatives Tanzen im GlaubensGartenBaLi

Montag, 12.08.2024
17:30 Uhr Wassergymnastik mit Bernd Aschoff-Becker, Freibad Schlangen

Dienstag, 13.08.2024
11:30 Uhr Geselliger Mittagstisch 65+ „Schlemmen, klönen, aktiv sein!“, 
 Ev. Gemeindezentrum, Detmolder Str. 173, BaLi

Nach dem eher grauen und kal-
ten Sommerbeginn ist es nun 
richtig warm. Die Abfallberatung 
des ASP nimmt dies zum Anlass, 
um auf die richtige Handhabung 
der Biotonne im Sommer hinzu-
weisen.

„Wenn es draußen heiß wird, 
geht in der Tonne die Post ab“, 
weiß Jonathan Geldmacher, 
Kreislaufwirtschaftsberater des 
ASP, zu berichten. Denn grade 
im Hochsommer kann sich durch 
Wärme und Feuchtigkeit schnell 
ein Eigenleben in der Biotonne 
entwickeln, wodurch unange-
nehme Gerüche entstehen kön-
nen. „Wenn Sie die folgenden 
Tipps bei der Sammlung der Bio-
abfälle beachten, muss es aber 
erst gar nicht so weit kommen“, 
so Geldmacher weiter.

Idealerweise hat bzw. schafft 
man einen schattigen Standplatz 
für die Biotonne. Das Vorsortier-
gefäß in der Küche sollte in der 
heißen Jahreszeit aus hygieni-
schen Gründen des Öfteren ent-
leert werden, gerade wenn sich 
viele Speisereste, Obst- und Ge-
müseabfälle darin befinden.

Nach der Leerung sollte man 
die Biotonne gut durchtrocknen 
lassen, indem der Deckel einige 
Zeit geöffnet bleibt. Der Boden 
der trockenen Biotonne kann mit 
geknülltem Zeitungspapier aus-
gelegt werden, dieses kann man 
auch zwischen die Bioabfälle le-
gen - besonders, wenn die Abfäl-
le sehr feucht sind. 

Plastiktüten und kompostierbare 
Plastiktüten sind in der Biotonne 
nicht erlaubt. „Die Tüten werden 
nicht vollständig biologisch ab-
gebaut und landen schlussend-
lich als Mikroplastik in unserer 
Nahrungskette“, betont Geld-
macher. Zur Sammlung eignen 
sich am besten Papiertüten oder 
Zeitungspapier, da diese gut ver-
rotten. „Unsere Kontrolleure sind 
momentan auch im Stadtgebiet 
unterwegs, um die richtige Sor-
tierung vor Ort zu überprüfen“.

Gelegentlich gibt es Probleme 
mit Biotonnen, die aufgrund 
ihres Gewichtes nicht entleert 
werden können. Steine und Erde, 
die bei der Gartenarbeit anfallen, 
haben in der Biotonne nichts zu 
suchen, auch sollte Rasenschnitt 
nicht übermäßig in die Tonne ge-
presst werden. Als Alternative 
bietet der ASP die zusätzliche 
"Saisonbiotonne" in der Vegeta-
tionsperiode an.

Viele Tipps und Informationen 
zum richtigen Umgang mit der 
Biotonne finden sich auf der 
Internetseite unter: www.asp-
paderborn.de/umweltkampagne

Quelle: Stadt Paderborn, Amt für 
Öffentlichkeitsarbeit und Stadtmarketing

Die Biotonne im Sommer

In Zusammenarbeit mit dem 
Klimaschutzmanagement der 
Gemeinde Schlangen findet am 
Sonntag, 18. August, die Radtour 
zur Heideblüte in der Senne statt.  
Die Tour wird vom Schlänger 
Klimaschutzmanager Henning 
Schwarze geführt, Treffpunkt ist 
der Dorfbrunnen vorm Rathaus 
um 9 Uhr. Die Radtour ist kosten-
frei.

Im Spätsommer verwandeln sich 
die Offenlandflächen in der Sen-
ne in ein farbenprächtiges Para-

dies. Jahr für Jahr zieht die Hei-
deblüte die Menschen in ihren 
Bann. Auf dieser Radtour werden 
verschiedene Heideflächen auf 
dem Truppenübungsplatz, so-
wie auf Flächen der Gemeinde 
Schlangen besucht.

Leichte ca. 28 km lange Radtour, 
zum Großteil auf Straßen und 
Kopfsteinpflaster. Während der 
Tour gibt es häufig Gelegenheit 
für einen Fotostopp sowie Infor-
mationen zum Landschaftsraum 
Senne.

Radtour zur Heideblüte 
in der Senne
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Immer was los in Schlangen & BaLi 
Dienstag, 13.08.2024
17:30 Uhr Yoga im Park mit Claudia und Munira, Gartenschau BaLi
18:00 Uhr Nordic-Walking mit Bernd Aschoff-Becker,
 Treffpunkt Westfalen Therme BaLi, Eingang Sportplatz

Mittwoch, 14.08.2024
13:15 Uhr Wanderung durch die Moosheide und das Emsquellen-Gebiet 
 mit dem Eggegebirgsverein, Busabfahrt: ab Haltestelle BL-Stadtmitte
16:00 Uhr Märchen und Geschichten an der Friedenskapelle BaLi
17:30 Uhr Qigong mit André Dawson, Gartenschau BaLi
18:00 Uhr Yoga, Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:00 Uhr Gymnastik mit Musik, Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:00 Uhr Im Wechsel: Yoga, Entspannung, Tanzen
 Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsentiert „The Doors“, Lippe-Institut in BaLi

Donnerstag, 15.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in Schlangen rund um den Dorfbrunnen, Schlangen
09:00 Uhr Nordic Walking (nicht nur) für Seniorinnen und Senioren, 
 Treffpunkt: Freibad-Eingang BaLi
18:00 Uhr Feierabend-Konzert: Nightbirds, Gartenschau BaLi, Adlerwiese
19:00 Uhr Feierabend-Radtouren, Treffpunkt: Rathaus BaLi

Freitag, 16.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in BaLi, Rathausvorplatz BaLi
14:00 Uhr Boule für Jedermann im Arminiuspark Bad Lippspringe
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsentiert „Golda, Israels Eiserne Lady“, 
 Lippe-Institut in BaLi
20:00 Uhr Nacht der Lichter, GlaubensGarten BaLi

Samstag, 17.08.2024
11:00 Uhr British Weekend, Gartenschau BaLi
14:00 Uhr Öffentliche Stadtführung, Treffpunkt: Markplatz Bad Lippspringe

Sonntag, 18.08.2024
10:00 Uhr Jubiläumswanderung „S-Wanderweg Teil 2“ des VfL Schlangen,
 Treffpunkt: Bürgerhaus Schlangen,
11:00 Uhr British Weekend, Gartenschau BaLi
15:00 Uhr Andacht der Buddhisten, GlaubensGarten BaLi

Montag, 19.08.2024
17:30 Uhr Wassergymnastik mit Bernd Aschoff-Becker, Freibad Schlangen

Dienstag, 20.08.2024
17:30 Uhr Yoga im Park mit Claudia und Munira, Gartenschau BaLi
18:00 Uhr Nordic-Walking mit Bernd Aschoff-Becker,
 Treffpunkt Westfalen Therme BaLi, Eingang Sportplatz

Mittwoch, 21.08.2024
13:15 Uhr Wanderung im Boker-Kanalgebiet bei Delbrück mit dem Eggegebirgsverein, 
 Busabfahrt: ab Haltestelle BL-Stadtmitte
17:30 Uhr Qigong mit André Dawson, Gartenschau BaLi
18:00 Uhr Yoga, Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:00 Uhr Gymnastik mit Musik, Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:00 Uhr Im Wechsel: Yoga, Entspannung, Tanzen
 Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsentiert „Golda, Israels Eiserne Lady“, 
 Lippe-Institut in BaLi

Donnerstag, 22.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in Schlangen rund um den Dorfbrunnen, Schlangen
09:00 Uhr Nordic Walking (nicht nur) für Seniorinnen und Senioren, 
 Treffpunkt: Freibad-Eingang BaLi
10:00 Uhr Computer-, Tablet- und Handy-Sprechstunde, ZukunftsWerkStadt BaLi
18:00 Uhr Feierabend-Konzert: RockBoxTrio, Gartenschau BaLi, Adlerwiese
19:00 Uhr Feierabend-Radtouren, Treffpunkt: Rathaus BaLi

Freitag, 23.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in BaLi, Rathausvorplatz BaLi
14:00 Uhr Boule für Jedermann im Arminiuspark Bad Lippspringe
14:00 Uhr Radtour „Rund um Bad Lippspringe“, Treffpunkt: Löwendenkmal BaLi
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsentiert „Nathalie – Überwindung der Grenzen“, 
 Lippe-Institut in BaLi
20:00 Uhr Nachtwächter-Führung, Treffpunkt: Rathaus BaLi, 
 um Anmeldung wird gebeten unter Tel.: 05252 - 9375982

Samstag, 24.08.2024
14:00 Uhr Öffentliche Führung zum Thema „Zwischen Blatt und Blüte“, 
 Treffpunkt: NIEWELS-Fontäne BaLi

Im Bürgerhaus Schlangen wird 
gemeinsam genäht, geklebt, ge-
lötet und getüftelt, um kaputte 
Dinge wieder heile zu machen. 
Defekte Geräte und Dinge kön-
nen an jedem zweiten Samstag 
im Monat (10. August) in der Zeit 
von 15 bis 18 Uhr in das Schlän-
ger Bürgerhaus gebracht werden. 
Man schaut gemeinsam mit er-
fahrenen ehrenamtlichen Repa-
rateurinnen und Reparierern, ob 
dem mitgebrachten guten Stück 
zu helfen ist. Das Team vom Re-
paratur-Café freut sich über jede 
und jeden, die/der ins Bürgerhaus 
kommt.  Für Kaffee und Kuchen ist 
während der Zeit der Reparatur 
gesorgt.

Übrigens: Das Reparatur-Café 
Schlangen sucht ständig ehren-
amtliche Helferinnen/Helfer als 

Handwerkerinnen & Handwerker

Handarbeiterinnen 
und Handarbeiter

Bastlerinnen & Bastler

Reparatur-Café Schlangen
Kuchenbäckerinnen 
und Kuchenbäcker

Organisationstalente
und Talentierte jeglicher Art

Bei Interesse einfach melden bei 

Edeltraud Kuhlmeier, E-Mail:
edeltraud.kuhlmeier@gmail.com

Ulrike Reinhard
E-Mail: ulli.reinhard@t-online.de 

Rainer Hahn
Telefon: 0176 - 20623669

Über Reparatur-Initiativen
Ob Reparaturtreff, Elektronik-
hospital, Café Kaputt oder Re-
pair-Cafe - Reparatur-Initiativen 
haben viele Namen, stets mit 
dem gleichen Ziel: Menschen zu 
umweltfreundlichem und nach-
haltigem Verhalten zu motivie-
ren. Gemeinsam und ehrenamt-
lich wird Reparaturwissen geteilt 
und kaputte Alltagsgegenstände 
werden wieder flott gemacht.

Quelle: Gemeinde Schlangen

Am Sonntag, dem 18. August 
2024, findet die achte Jubiläums-
wanderung „S-Wanderweg Teil 
2“ des VfL Schlangen statt. Der 
Treff- und Startpunkt ist am Bür-
gerhaus Schlangen um 10:30 Uhr.

Die Länge der Route beträgt 13 
km. Es handelt sich um eine Wan-
derung mit leicht ansteigendem 
Profil und es ist gute Kondition 
erforderlich. Die Wege sind gut 
begehbar allerdings nur bedingt 
für Bollerwagen und Kinderwa-
gen geeignet. Bitte denken Sie an 
die geeignete Ausrüstung: festes 
und gutes Schuhwerk sowie wet-
terfeste Kleidung, Getränke und 
Proviant.

Wir wandern über die Mühlen-
straße in das Naturschutzgebiet 
Strothe-Niederung und folgen 
dann weiter dem S-Wanderweg 
rund um Schlangen. Dabei legen 
wir nun die zweite Hälfte des ge-
samten Weges zurück.

Quelle: VfL Schlangen

Jubiläumswanderung
des VfL Schlangen

FEIERABEND-RADTOUREN 2024
Die Buchhandlung Waltemode bietet in Zusammenarbeit mit dem 
ALLGEMEINE DEUTSCHE FAHRRADCLUB adfc von April bis Oktober 
(immer donnerstags um 19 Uhr ab dem Rathaus Bad Lippspringe) 
mehrere Feierabend-Radtouren an. 

Mit der Tourenleiterin Franziska Dobias geht es dabei auf überwie-
gend ruhigen Wegen in die schöne Umgebung von Bad Lippspringe, 
ca. 20-40 Kilometer. 
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Donnerstag, 15.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in Schlangen rund um den Dorfbrunnen, Schlangen
09:00 Uhr Nordic Walking (nicht nur) für Seniorinnen und Senioren, 
 Treffpunkt: Freibad-Eingang BaLi
18:00 Uhr Feierabend-Konzert: Nightbirds, Gartenschau BaLi, Adlerwiese
19:00 Uhr Feierabend-Radtouren, Treffpunkt: Rathaus BaLi

Freitag, 16.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in BaLi, Rathausvorplatz BaLi
14:00 Uhr Boule für Jedermann im Arminiuspark Bad Lippspringe
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsentiert „Golda, Israels Eiserne Lady“, 
 Lippe-Institut in BaLi
20:00 Uhr Nacht der Lichter, GlaubensGarten BaLi

Samstag, 17.08.2024
11:00 Uhr British Weekend, Gartenschau BaLi
14:00 Uhr Öffentliche Stadtführung, Treffpunkt: Markplatz Bad Lippspringe

Sonntag, 18.08.2024
10:00 Uhr Jubiläumswanderung „S-Wanderweg Teil 2“ des VfL Schlangen,
 Treffpunkt: Bürgerhaus Schlangen,
11:00 Uhr British Weekend, Gartenschau BaLi
15:00 Uhr Andacht der Buddhisten, GlaubensGarten BaLi

Montag, 19.08.2024
17:30 Uhr Wassergymnastik mit Bernd Aschoff-Becker, Freibad Schlangen

Dienstag, 20.08.2024
17:30 Uhr Yoga im Park mit Claudia und Munira, Gartenschau BaLi
18:00 Uhr Nordic-Walking mit Bernd Aschoff-Becker,
 Treffpunkt Westfalen Therme BaLi, Eingang Sportplatz

Mittwoch, 21.08.2024
13:15 Uhr Wanderung im Boker-Kanalgebiet bei Delbrück mit dem Eggegebirgsverein, 
 Busabfahrt: ab Haltestelle BL-Stadtmitte
17:30 Uhr Qigong mit André Dawson, Gartenschau BaLi
18:00 Uhr Yoga, Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:00 Uhr Gymnastik mit Musik, Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:00 Uhr Im Wechsel: Yoga, Entspannung, Tanzen
 Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsentiert „Golda, Israels Eiserne Lady“, 
 Lippe-Institut in BaLi

Donnerstag, 22.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in Schlangen rund um den Dorfbrunnen, Schlangen
09:00 Uhr Nordic Walking (nicht nur) für Seniorinnen und Senioren, 
 Treffpunkt: Freibad-Eingang BaLi
10:00 Uhr Computer-, Tablet- und Handy-Sprechstunde, ZukunftsWerkStadt BaLi
18:00 Uhr Feierabend-Konzert: RockBoxTrio, Gartenschau BaLi, Adlerwiese
19:00 Uhr Feierabend-Radtouren, Treffpunkt: Rathaus BaLi

Freitag, 23.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in BaLi, Rathausvorplatz BaLi
14:00 Uhr Boule für Jedermann im Arminiuspark Bad Lippspringe
14:00 Uhr Radtour „Rund um Bad Lippspringe“, Treffpunkt: Löwendenkmal BaLi
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsentiert „Nathalie – Überwindung der Grenzen“, 
 Lippe-Institut in BaLi
20:00 Uhr Nachtwächter-Führung, Treffpunkt: Rathaus BaLi, 
 um Anmeldung wird gebeten unter Tel.: 05252 - 9375982

Samstag, 24.08.2024
14:00 Uhr Öffentliche Führung zum Thema „Zwischen Blatt und Blüte“, 
 Treffpunkt: NIEWELS-Fontäne BaLi

Im Bürgerhaus Schlangen wird 
gemeinsam genäht, geklebt, ge-
lötet und getüftelt, um kaputte 
Dinge wieder heile zu machen. 
Defekte Geräte und Dinge kön-
nen an jedem zweiten Samstag 
im Monat (10. August) in der Zeit 
von 15 bis 18 Uhr in das Schlän-
ger Bürgerhaus gebracht werden. 
Man schaut gemeinsam mit er-
fahrenen ehrenamtlichen Repa-
rateurinnen und Reparierern, ob 
dem mitgebrachten guten Stück 
zu helfen ist. Das Team vom Re-
paratur-Café freut sich über jede 
und jeden, die/der ins Bürgerhaus 
kommt.  Für Kaffee und Kuchen ist 
während der Zeit der Reparatur 
gesorgt.

Übrigens: Das Reparatur-Café 
Schlangen sucht ständig ehren-
amtliche Helferinnen/Helfer als 

Handwerkerinnen & Handwerker

Handarbeiterinnen 
und Handarbeiter

Bastlerinnen & Bastler

Reparatur-Café Schlangen
Kuchenbäckerinnen 
und Kuchenbäcker

Organisationstalente
und Talentierte jeglicher Art

Bei Interesse einfach melden bei 

Edeltraud Kuhlmeier, E-Mail:
edeltraud.kuhlmeier@gmail.com

Ulrike Reinhard
E-Mail: ulli.reinhard@t-online.de 

Rainer Hahn
Telefon: 0176 - 20623669

Über Reparatur-Initiativen
Ob Reparaturtreff, Elektronik-
hospital, Café Kaputt oder Re-
pair-Cafe - Reparatur-Initiativen 
haben viele Namen, stets mit 
dem gleichen Ziel: Menschen zu 
umweltfreundlichem und nach-
haltigem Verhalten zu motivie-
ren. Gemeinsam und ehrenamt-
lich wird Reparaturwissen geteilt 
und kaputte Alltagsgegenstände 
werden wieder flott gemacht.

Quelle: Gemeinde Schlangen

Am Sonntag, dem 18. August 
2024, findet die achte Jubiläums-
wanderung „S-Wanderweg Teil 
2“ des VfL Schlangen statt. Der 
Treff- und Startpunkt ist am Bür-
gerhaus Schlangen um 10:30 Uhr.

Die Länge der Route beträgt 13 
km. Es handelt sich um eine Wan-
derung mit leicht ansteigendem 
Profil und es ist gute Kondition 
erforderlich. Die Wege sind gut 
begehbar allerdings nur bedingt 
für Bollerwagen und Kinderwa-
gen geeignet. Bitte denken Sie an 
die geeignete Ausrüstung: festes 
und gutes Schuhwerk sowie wet-
terfeste Kleidung, Getränke und 
Proviant.

Wir wandern über die Mühlen-
straße in das Naturschutzgebiet 
Strothe-Niederung und folgen 
dann weiter dem S-Wanderweg 
rund um Schlangen. Dabei legen 
wir nun die zweite Hälfte des ge-
samten Weges zurück.

Quelle: VfL Schlangen

Jubiläumswanderung
des VfL Schlangen

FEIERABEND-RADTOUREN 2024
Die Buchhandlung Waltemode bietet in Zusammenarbeit mit dem 
ALLGEMEINE DEUTSCHE FAHRRADCLUB adfc von April bis Oktober 
(immer donnerstags um 19 Uhr ab dem Rathaus Bad Lippspringe) 
mehrere Feierabend-Radtouren an. 

Mit der Tourenleiterin Franziska Dobias geht es dabei auf überwie-
gend ruhigen Wegen in die schöne Umgebung von Bad Lippspringe, 
ca. 20-40 Kilometer. 
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VERANSTALTUNGEN

Kunterbuntes Programm im August
– für alle Kinder und Jugendliche ist etwas dabei

Ferienspiele 2024
Donnerstag, 01.08.  14:00 Uhr Sportnachmitt ag 

Freitag, 02.08. 16:00 Uhr Burger Day

Dienstag, 06.08.  09:00 Uhr Tagesfahrt: Fort Fun 

Donnerstag, 08.08. 10:00 Uhr Landart 

 19:00 Uhr Disco Schwimmen

Samstag, 10.08.  14:00 Uhr Spiel + Spaß bei der Feuerwehr 

Mo., 12.08., bis Fr., 16.08. TeenZone (10:00 bis 21:00 Uhr)

Mo., 12.08., bis Fr., 16.08. Fußball-Camp (9:30 bis 15:00 Uhr)

Dienstag, 13.08.  14:00 Uhr Abenteuer Tour mit dem Fahrrad 

Mitt woch, 14.08.  10:00 Uhr Spiel + Spaß im Freibad 

Donnerstag, 15.08.  15:00 Uhr Helpman-Ralley

Sonntag, 18.08. 14:00 Uhr Spieleparadies im Bürgerhaus

 15:00 Uhr Hermännchen Suchspiel 

  15:00 Uhr Erzählcafé mit Hermännchen

Immer was los in Schlangen & BaLi 
Sonntag, 25.08.2024 
10:30 Uhr Märchen-Spaziergänge im Heilwald Bad Lippspringe, 

Treff punkt: Wald-Eingang Lindenstraße, BaLi
15:00 Uhr Andacht Evangelische Kirche im GlaubensGarten BaLi
15:30 Uhr Trommelrhythmus mit der Trommelgruppe Djem-b., GlaubensGartenBaLi

Montag, 26.08.2024
17:30 Uhr Wassergymnasti k mit Bernd Aschoff -Becker, Freibad Schlangen

Dienstag, 27.08.2024
17:30 Uhr Yoga im Park mit Claudia und Munira, Gartenschau BaLi
18:00 Uhr Nordic-Walking mit Bernd Aschoff -Becker,
 Treff punkt Westf alen Therme BaLi, Eingang Sportplatz

Mitt woch, 28.08.2024
13:15 Uhr Wanderung von Altenheerse nach Willebadessen
 mit dem Eggegebirgsverein, Busabfahrt: ab Haltestelle BL-Stadtmitt e
17:30 Uhr Qigong mit André Dawson, Gartenschau BaLi
18:00 Uhr Yoga, Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:00 Uhr Gymnasti k mit Musik, Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:00 Uhr Im Wechsel: Yoga, Entspannung, Tanzen
 Sporthalle an der Gesamtschule Bad Lippspringe
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsenti ert „Nathalie – Überwindung der Grenzen“, 

Lippe-Insti tut in BaLi

Donnerstag, 29.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in Schlangen rund um den Dorfb runnen, Schlangen
09:00 Uhr Nordic Walking (nicht nur) für Seniorinnen und Senioren, 
 Treff punkt: Freibad-Eingang BaLi
10:00 Uhr Computer-, Tablet- und Handy-Sprechstunde, Zukunft sWerkStadt BaLi
18:00 Uhr Feierabend-Konzert: Blue Alley, Gartenschau BaLi, Adlerwiese
19:00 Uhr Feierabend-Radtouren, Treff punkt: Rathaus BaLi

Freitag, 30.08.2024
08:00 Uhr Wochenmarkt in BaLi, Rathausvorplatz BaLi
14:00 Uhr Boule für Jedermann im Arminiuspark Bad Lippspringe
17:00 Uhr Cheat Day Streetf ood Festi val, Arminiuspark Bad Lippspringe
18:00 Uhr Beginn Festwochenende - 125 Jahre VfL Schlangen e.V.
19:30 Uhr Odins Filmtheater präsenti ert „Morgen irgendwo am Meer“, Lippe-Insti tut
20:00 Uhr  Goodbeats auf der Bühne, am Sportzentrum Rennekamp Schlangen

Samstag, 31.08.2024
12:00 Uhr Großes Familienfest - 125 Jahre VfL Schlangen e.V.,

am Sportzentrum Rennekamp Schlangen
 - Vorstellung aller 5 Abteilkungen
 - Generati ons-Treff : Klönen und Erinnerungen

- KrAWAllo und Akusti k Pop
12:00 Uhr Cheat Day Streetf ood Festi val, Arminiuspark Bad Lippspringe
14:00 Uhr Öff entliche Stadtf ührung, Treff punkt: Markplatz Bad Lippspringe
19:00 Uhr Feuerwerk an der Burgruine des Kulturfonds Bad Lippspringe e.V.

Sonntag, 01.09.2024 
12:00 Uhr Cheat Day Streetf ood Festi val, Arminiuspark Bad Lippspringe
15:00 Uhr Andacht „Liebe“ der Religionen im GlaubensGarten BaLi
15:00 Uhr Tanztee in der Kaiser-Karls-Trinkhalle BaLi

SENNESPERRZEITEN
Wann sind auf dem Truppenübungsplatz die Durchgangsstr. geöff -
net? Sofern sie uns vorliegen, gibt es hier alle Sennesperrzeiten. 

Alle Angaben ohne Gewähr. Änderungen vorbehalten.

Di., 16.07., bis So., 04.08. Durchgangsstraße geöff net

Montag, 05.08., von 07:45 Uhr, bis Freitag, 16.08., bis 13:15 Uhr
   Durchgangsstraße geschlossen

Sa., 17.08., bis Do., 22.08. Durchgangsstraße geöff net

Freitag, 23.08., von 07:45 Uhr, bis Freitag, 20.09., bis 13:15 Uhr
   Durchgangsstraße geschlossen

Die Sperrzeiten des Truppenübungsplatzes können direkt und immer 
tagesaktuell über die Internetseite des BFG eingesehen werden:         

www.bfgnet.de/sennelager-range-access
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HISTORISCHES

Damals und heute 
im Sennedorf Haustenbeck
(gs) Auch die Wilddieberei hat 
ihre Geschichte vor allem Ende 
des 18 Jahrhunderts in der Sen-
ne gehabt. 1785 klagte Forstver-
walter Pählig in Hiddesen sehr, 
dass die Wilddieberei durch Pa-
derbornsche Untertanen wie-
der stark zugenommen habe. Er 
quartierte zunächst zwei Hofjäger 
in Haustenbeck ein, schlug dann 
aber, um eine dauerhafte Siche-
rung zu schaffen, vor, dass man 
zwei Leute hier fest ansetzen soll-
te. Er hatte die beiden schon aus-
ersehen: Johann Herm Kalkreu-
ter, gebürtig aus Stapelage, der in 
den vorigen Jahren Wirt im Sche-

renkrug war und den gelernten 
Jäger Anton Gröne, gebürtig aus 
Detmold, wohnhaft in Schlangen.

Täglich mussten sie nun vom gro-
ßen Behrentale beim Dören an-
gefangen bis nach Schlangen an 
der Landesschnat patrouillieren 
und sofort die Grenze besetzen 
lassen, wenn sie verdächtige 
Leute im lippischen Gebiet be-
merkt hatten und denen so der 
Rückweg abgeschnitten wurde. 
Auch sollten sie alles Wild von 
der Schnat zurückhetzen. Sie hie-
ßen auch fortan die „Abhetzer“ 
und weil das eine ganz neue Art 

von Fortbediensteten war, beka-
men sie auch eine eigene Mon-
tur, grau mit grünem Aufschlag 
und Kragen. Im kommenden Jahr 
wurde auf Kosten der Fortkasse 
das erste Abhetzerhaus für Jo-
hann Herm Kalkreuter erbaut.

Noch bevor er dann später das 
Abhetzerhaus für sich erwarb, hat 

er sich eine andere Hausstätte 
oben am Schlänger Wege neben 
dem Fichtengarten erbauen las-
sen. Es sollte ein Wirtshaus wer-
den, hattet sich der ehemalige 
Scherenkrüger gedacht, in der Be-
rechnung, dass das immer weiter 
wachsende Dorf hier oben wohl 
einen Wirt ernähren könnte. Da 
aber berief sich Poppe vom Präsi-
dentenkrug auf seinen Erbpacht-
kontrakt und widersprach jenen 
Absichten. Tatsächlich wurde 
die Konzession versagt, obwohl 
Kalkreuter schon Wirtsstube und 
Kammer hatte einrichten lassen. 

Es mag sein, dass trotzdem man-
chem Fuhrknecht ein Schnäps-
lein eingegossen wurde, als Krug 
wurde das 1797 neu erbaute 
Haus Nr. 71 jedenfalls nicht an-
erkannt.


